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アンケートにご協力いただいた

方の中から抽選で39名に

プレゼントを差し上げます。

●　ふるってご応募ください。お待ちしております！　●

PRESENT

北海道限定みなさまのワイン
キャンベルアーリ

（ロゼ）やや甘口 720ml 780円（税別）

すぱあくりんごシードル
2本セット 330m

540円（税込）× ２本

かっぽんフェイスタオル
750円（税込）

エゾネギラーメン
各400円（税込）×

2種（しお、しょうゆ）セット

生食用の黒い大粒のキャンベルアー
リから醸造した美しいルビー色の
チャーミングなロゼワイン。苺のキャン
ディーのような香り、酸味と甘みが調
和 したやさしい味わいです。
提供／北海道ワイン株式会社
支笏洞爺ニセコルート

八剣山周辺や札幌産リンゴ、余市産
リンゴなどから作った本格シードル。
軽いアルコールの微発泡酒で人気
商品です！
提供／八剣山ワイナリー
札幌シーニックバイウェイ藻岩山麓・定山渓ルート

定山渓温泉PR隊長“かっぽん”。温
泉といえばタオルは必須。限定500
本のフェイスタオルを持って、定山渓
へレッツGO！
提供／（一社）定山渓観光協会 
札幌シーニックバイウェイ藻岩山麓・定山渓ルート

道の駅なかがわで販売中の「エゾネ
ギラーメン」。ギョウジャニンニクパウ
ダーが麺に練りこまれた逸品！
提供／道の駅なかがわ 
天塩川流域ミュージアムパークウェイ

各ページ内で サ マークのつい
ているお店・施設は本誌を見
せると各種サービスが受けられ
ます。ぜひご利用ください。

（2015.7〜2015.10月末まで）

サービス提供について！

10
名様

1
名様

1
名様

3
名様D E F G

・シーニックカフェ 幕別いちご園 P.9

サービス提供一覧

シーニックドライブマップ＆
道の駅スタンプラリー帳セット

400円（税込）

燻製セット
知内牡蠣の燻製580円、ホタテ燻製650円（税込）

（直売店価格）

どぶろく村に恋して紅白セット
1,300円（500ml）（税込）× ２本

好評販売中のシーニックドライブマップ＆道の
駅スタンプラリーをセットでプレゼント！テーマ
は“あま〜い道の駅”。ドライブのお供におスス
メです！
提供／シーニックバイウェイ支援センター

ホテルやレストランで使用されている燻製の直
売所から地域特産で提供！お酒のおつまみに
お料理に。便利で簡単かつ極上です。
提供／三洋食品㈱
どうなん追分シーニックバイウェイルート

赤井川村で作られたお米「ゆきさやか」で仕込
んだどぶろく。冷やし、ロック、サイダー割りなど
がお薦め。村でしか入手できない１品です。 
提供／赤井川村
支笏洞爺ニセコルート

20
名様

3
名様

1
名様A B C

8/5（水）
必着！

TAKE FREE
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シーニックフォト倶楽部会員　No.1026

pleiades74 さん

「 緑の小路 」
【撮影場所】

真狩村　真狩樹木園
（支笏洞爺ニセコルート）

シーニックフォト倶楽部
http://photoclub.scenicbyway.jp/

表 紙 写 真

表 紙 の 句

【
解
説
】
大
好
き
な
北
海
道
。
夏
空
の
下
、広

が
る
風
景
を
楽
し
み
な
が
ら
気
の
向
く
ま
ま

に
歩
い
て
い
ま
す
。
さ
っ
き
か
ら
、私
の
前
を
青

い
ト
ン
ボ
が
ゆ
っ
く
り
と
飛
ん
で
い
ま
す
。
と

き
ど
き
遠
く
に
行
っ
て
は
、ま
た
舞
い
戻
っ
て

く
る
の
で
す
。
ま
る
で
秘
密
の
と
こ
ろ
へ
私
を

誘
っ
て
い
る
よ
う
。
こ
の
先
に
、何
か
い
い
こ
と

が
待
っ
て
い
る
の
か
な
。
ト
ン
ボ
さ
ん
、私
を
ど

こ
に
連
れ
て
い
こ
う
と
し
て
い
る
の
？

道
行
け
ば

青
き
蜻と

ん
ぼ蛉
の

誘い
ざ
なへ
り

CONTENTS

※「マップコード」および「MAPCODE」は（株）デンソーの登録商標です。
※「QRコード」は（株）デンソーウェーブの登録商標です。
シーニックバイウェイ（Scenic Byway）とは、景観・シーン（Scene）の形容詞
シーニック（Scenic）と、わき道を意味する（Byway）を組み合わせた言葉です。

マップコードとは、日本全国のあらゆる場所を簡単な数字を使って表す
ことができるコードナンバー。対応しているカーナビや携帯電話に入
力するだけで簡単に行きたい場所がわかります。

※ マークのある施設は、Scenic Byway vol.15を見せると、記載の
サービスを受けられます。

凡　例

景観 食事 軽食 ショップ 
体験 ミュージアム 温泉 トイレ 
多目的トイレ 駐車場 PET可 ペット可 ホームページ有
フェイスブック有 WiFiあり 

住 住所 問 問い合わせ 営 営業時間 休 休日 
料 料金 温泉 プレ

ゼント  プレゼント サ サービス情報 
マップコード シーニックバイウェイ情報拠点 道の駅 

サービス

【 特 集 】
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木漏れ日溢れる朝風呂で一日元気に！
	 十勝シーニックバイウェイ　十勝平野・山麓ルート

市民が育んだ森の朝
	 十勝シーニックバイウェイ　トカプチ雄大空間

南十勝の朝を撮る
	 十勝シーニックバイウェイ　南十勝夢街道

アートから始まる一日
	 札幌シーニックバイウェイ	藻岩山麓・定山渓ルート

支笏湖の朝凪に身をゆだねる
	 支笏洞爺ニセコルート

旅は朝もやかかるほっき漁から
	 函館・大沼・噴火湾ルート

■ 神秘を体感する朝のクルーズ
	 候補ルート／どうなん・追分シーニックバイウェイルート

癒しとくつろぎの“朝”
	 大雪・富良野ルート

とびっきりの朝を、オロロンラインで
	 萌える天北オロロンルート

■ 森のあるくらし～下川の体験の森
	 候補ルート／天塩川流域ミュージアムパークウェイ

島の魅力を味わう朝の時間
	 宗谷シーニックバイウェイ

■ 人にやさしい朝日
	 候補ルート／層雲峡・オホーツクシーニックバイウェイ

市
いち

を巡る旅
	 東オホーツクシーニックバイウェイ

日の出とパンスタンド
	 釧路湿原・阿寒・摩周シーニックバイウェイ
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プレ
ゼント

プレ
ゼント

プレ
ゼント

プレ
ゼント

朝
、
ま
だ
暗
い
う
ち
に
家
を
出
る
。

車
を
走
ら
せ
て
い
る
と
東
の
空
が

う
っ
す
ら
と
色
づ
い
て
き
た
。

早
起
き
の
眠
た
さ
も
朝
焼
け
に
染

ま
っ
た
空
と
朝
も
や
の
美
し
さ
で

す
っ
か
り
目
覚
め
る
。

今
日
も
よ
い
一
日
に
な
り
そ
う
だ
。

北
海
道
は
冬
が
終
わ
る
と
春
か
ら

夏
、
秋
に
か
け
て
各
地
で
漁
港
の

朝
市
、
え
り
も
の
う
に
祭
り
や
増

毛
の
甘
え
び
祭
り
、
占
冠
の
山
菜

市
、
白
老
牛
肉
祭
り
な
ど
な
ど
。

各
地
域
の
特
産
品
の
お
祭
り
や
近

郊
農
家
で
穫
れ
た
新
鮮
野
菜
に
果

物
の
マ
ル
シ
ェ
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
が

さ
か
ん
に
開
か
れ
る
。

お
目
当
て
の
イ
ベ
ン
ト
を
見
つ
け
て

は
早
起
き
し
て
お
む
す
び
を
持
っ

て
で
か
け
る
の
が
我
が
家
の
定
番
。

♪

モーニングドライブ

ドライブ＆ 朝

文／範國 有紀（フードコーディネーター）、写真／保苅 徹也（フォトグラファー )
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十勝シーニックバイウェイ
十勝平野・山麓ルート ▶ P6

十勝シーニックバイウェイ
南十勝夢街道  ▶ P10

十勝シーニックバイウェイ
トカプチ雄大空間  ▶ P8

候補ルート 
どうなん・追分
シーニックバイウェイルート  ▶ P20

釧路湿原・阿寒・摩周
シーニックバイウェイ ▶ P34
釧路湿原・阿寒・摩周
シーニックバイウェイ ▶ P34

東オホーツク
シーニックバイウェイ  ▶ P32
東オホーツク
シーニックバイウェイ  ▶ P32

宗谷シーニックバイウェイ ▶ P28

候補ルート
層雲峡・オホーツク
シーニックバイウェイ  ▶ P30

候補ルート
天塩川流域ミュージアム
パークウェイ  ▶ P26

大雪・富良野ルート ▶ P22

函館・大沼・
噴火湾ルート  ▶ P18

萌える天北
オロロンルート ▶ P24

支笏洞爺ニセコルート
  ▶  P16
支笏洞爺ニセコルート
  ▶  P16

札幌シーニックバイウェイ
藻岩山麓・定山渓ルート
  ▶ P14

私たち、シーニックバイウェイ北海道のスタッフが
各ルートの素敵なスポットをご紹介します !

シーニックバイウェイ北海道について
地域に暮らす人が主体となり、企業や行政と手をつなぎ、景観をはじめとした地域資源の
保全・改善の取り組みを進めることにより、美しい景観づくり、魅力ある空間づくり、活力あ
る地域づくりを目指す取り組みです。2005年よりスタートし、2015年７月現在、11の指定
ルート、3つの候補ルートがあり、約400団体が活動をしています。

富良野市

倶知安町

旭川市

留萌市

羽幌町

稚内市

網走市

根室市

釧路市帯広市

大樹町

鹿追町

浦河町

室蘭市

札幌市

千歳市

小樽市

江差町

松前町

函館市

名寄市

紋別市

着
い
た
ら
何
を
食
べ
よ
う
？
　

お
目
当
て
の
あ
の
食
材
が
手
に

入
っ
た
ら
何
を
作
ろ
う
？

今
日
は
ど
ん
な
美
味
し
い
も
の
と

の
出
会
い
が
あ
る
だ
ろ
う
、
ワ
ク

ワ
ク
し
た
気
持
ち
に
な
る

楽
し
い
朝
の
ド
ラ
イ
ブ
。
お
天
気

が
よ
い
日
の
海
沿
い
の
ド
ラ
イ
ブ

な
ん
て
最
高
だ
。

朝
は
お
目
当
て
の
も
の
が
無
く
な

ら
な
い
よ
う
に
寄
り
道
せ
ず
に

真
っ
直
ぐ
に
目
的
地
に
向
か
う
。

そ
し
て
必
ず
、
次
の
日
の
朝
ご
飯

の
１
品
も
忘
れ
ず
に
、

さ
て
、
次
は
ど
こ
に
行
こ
う
か
な

ど
と
楽
し
い
計
画
を
立
て
つ
つ
、

前
の
日
の
余
韻
を
楽
し
み
な
が

ら
美
味
し
い
朝
ご
飯
を
い
た
だ
き

ま
す
！

無
事
に
買
い
物
な
ど
を
楽
し
ん
だ
後
は
、ゆ
っ

く
り
と
寄
り
道
し
な
が
ら
帰
路
に
つ
く
。

評
判
の
パ
ン
や
さ
ん
や
カ
フ
ェ
、
お
そ
ば

や
さ
ん
に
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
。

日
帰
り
温
泉
な
ん
か
も
楽
し
ん
だ
り
し

て
。

帰
っ
た
ら
さ
っ
そ
く
浜
の
お
母
さ
ん
や
農

家
の
お
母
さ
ん
達
か
ら
教
え
て
も
ら
っ
た

新
し
い
メ
ニ
ュ
ー
に
挑
戦
し
て
み
る
。

さ
す
が
に
素
材
の
こ
と
を
よ
く
知
り
つ
く
し

て
い
る
と
感
心
さ
せ
ら
れ
る
美
味
し
さ
だ
。

普
段
の
生
活
か
ら
ち
ょ
っ
と
足
を
の
ば
し

た
だ
け
で
も
新
鮮
な
発
見
が
あ
る
。

い
つ
も
の
日
常
を
違
っ
た
目
で
見
る
機
会

に
も
な
り
、
新
し
い
発
想
が
う
ま
れ
る
。

泊
ま
り
が
け
と
な
る
と
な
お
さ
ら
の
こ
と

だ
ろ
う
。

キ
ッ
チ
ン
付
き
の
コ
テ
ー
ジ
な
ん
か
に
数
日

間
滞
在
し
、現
地
で
調
達
し
た
食
材
で
作
っ

た
料
理
で
食
卓
を
囲
む
な
ん
て
い
う
夢
を

い
だ
き
な
が
ら
、
ま
ず
は
帰
っ
て
自
宅
の

夕
食
を
楽
し
む
。

北
海
道
の
豊
か
で
恵
ま
れ
た
環
境
に
感

謝
す
る
ひ
と
と
き
。 ♪♪
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しかおい

ピア21
しほろ

足寄湖 あしょろ
銀河ホール21
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133
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111

広尾町

大樹町

清水町

芽室町

新得町

鹿追町

足寄町

陸別町

本別町

池田町

幕別町

中札内村

更別町

帯広市

音更町

士幌町

上士幌町

浦幌町

豊頃町とかち帯広空港

道東自動車道

三国峠

至 

阿
寒

然別湖

糠平湖

しほろ温泉

音更
帯広IC

帯
広
Jct

芽室帯広IC

芽
室
IC

十
勝
清
水
IC

池
田
IC

足寄IC

浦幌IC
本別IC

幸福IC

中札内IC

うりまく

オーロラタウン９３
りくべつ

JR帯広

至 えりも

十勝川温泉

糠平温泉郷幌鹿峠
走行注意

十勝港

▲
▲

至 札幌

至 上川

至 札幌

ほほえみ
プラザ

帯広川西IC

雌阿寒岳
阿寒富士

本別Jct

715
151

Village 432 ❶

然別峡
かんの温泉 ❷

じゃがいも掘り体験 ❸
（グリーンツーリズム）

いちい ❹

更別IC

帯広広尾
自動車道

さらべつ

忠類

コスモール大樹

幕別町
忠類

なかさつない

501

1037

太平洋

62

240

十勝川温泉
観光ガイドセンター

おとふけ

十

　勝

　川

日本一のじゃがいも生産を誇る十勝。特に士幌町は有名なあのポテト
チップスの契約農家さんが多い町。せっかく来たならじゃがいも堀り体
験はいかが？掘ったおイモはお持ち帰りできます。地元でしか買えない
人気の「生産者還元用ポテトチップス」も士幌町内の道の駅で購入で
きますのでぜひどうぞ！
★士幌町グリーンツーリズムネットワーク（士幌町農民協議会内）
住 河東郡士幌町字士幌西2線159　問 事務局：士幌町農民協議
会　01564-5-5715（平日のみ）※完全予約制 3日前まで（体験は、
8月中旬〜9月中旬まで）団体の場合はお問い合わせください。気象条
件等により中止になる場合もあります。）　営 9:00〜17:00　料 体
験料金（一人・約1時間）大人1,000円、小学生以下500円、じゃがい
もの販売料金10kg1,000円　 424 584 656＊85　

カフェ＆ランチ いちい ❹
十勝士幌町にある地元の人に愛されるお店で
す。数あるメニューの中でもオススメなのが「十勝
しょうが焼き定食」。また、窓から田園風景を眺め
ながらのコーヒー＆デザートタイムも至福のひと時
です。込み合うので事前の予約がお勧め。
住 河東郡士幌町字士幌東3線147　問 01564-
5-3943　営 11:30〜21:00（早めに終了する場
合もあるので予約がおすすめ）　休 毎週水・木曜日　
料 日替わりランチ900円（2時終了またはなくなり
次第終了）、鶏のからあげ定食950円、十勝しょうが
焼き定食1,000円、コーヒー500円ほか　

424 528 681＊71　

十勝の上質な肩ロースソテーと手づくりのレアチーズ
とパンプキンケーキ自家製タレでボリューム満点の十勝しょうが焼定食（左）、ほろ苦

い大人のアイスクリーム（550円）。中にはバニラアイスが（右）

子供から大人まで楽しめ
ます。自分で掘ったおイ
モは味も格別ですよ。

レストラン＆乗馬クラブ
丘の上のVillage ４３２ ❶

東京から移住された吉原ご夫妻が営まれている、新得町サホロの食事・
乗馬・陶芸などが楽しめる施設です。おすすめは十勝産の豚を使った肩
ロースのソテー（味付：山わさびorジンジャー）。奥様手作りのデザートも
人気です。十勝の風を感じることが出来る乗馬もオススメですよ。
住 上川郡新得町北新得98　問 0156-64-4320　営 11:00〜
21:00（20:30LO）、日曜日は19:00まで（18:30LO）冬期間はお問い合
わせ下さい。※乗馬は要予約　休 レストラン：毎週火曜日（祝日は営業
翌日定休）　料 肩ロースソテー150g 1,180円（ライス付）、カレー700
円（自家製トロ玉子付）、トロトロオムライス880円（ソース：デミグラスorカ
レー）、手作りケーキセット500円（ハーフサイズ２個）ほか※乗馬体験、コ
テージ宿泊はお問い合わせ下さい。コテージ2名　6,000円/人〜ほか

608 745 704＊55　

十勝 士幌町でじゃがいも掘り体験！ ❸

然別峡かんの温泉 ❷
住 河東郡鹿追町字然別国有林145林班　
問 050-3136-8039　営日帰り入浴 10:00〜20:00（4月末〜
10月末）、10:00〜18:00（冬期間）　休 不定
休（お問い合わせください）　料 入浴料：大人
650円、中学生300円、小学生200円、幼児
無料。「こもれび荘」：7,500円より（消費税別・
入湯税別途）※宿泊人数、部屋タイプにより料
金が変わります。湯治プラン（4泊以上）も有。

702 561 732＊25　
勝海社長（左）、女将の北 眞理子さん、
料理長の岡島寿仁さん

お立ち寄り情報
DRIVE

然別峽かんの温泉
http://www.kanno-
onsen.com/

1
0
0
年
以
上
も
の

歴
史
あ
る
名
湯「
か
ん
の
温
泉
」

十
勝
鹿
追
町
か
ら
然
別
国
有
林
を
40
分
ほ

ど
車
で
走
る
と
、山
の
中
腹
に「
か
ん
の
温
泉
」

❷
が
見
え
て
き
ま
す
。
明
治
44
年
か
ら
地
域

の
人
々
に
愛
さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、平
成
20
年

に一
度
休
業
と
な
り
ま
す
。し
か
し
、こ
の
温
泉

を
こ
よ
な
く
愛
す
る
勝
海
敏
正
社
長
が
、ま
た

お
客
様
に
温
泉
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
、秘

境
の
地
だ
か
ら
こ
そ
環
境
に
優
し
い
温
泉
宿
を

つ
く
り
た
い
と
の
思
い
で
復
活
さ
せ
ま
し
た
。

施
設
は
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
活
か
し
自
家
発
電

で
、昔
か
ら
の
お
客
様
に
も
懐
か
し
ん
で
も
ら

え
る
よ
う
に
と
こ
ろ
ど
こ
ろ
以
前
の
建
物
の
様

子
を
う
か
が
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

大
小
11
の
温
泉
が
楽
し
め
ま
す
！

か
ん
の
温
泉
に
は
11
の
お
風
呂
が
あ
り
ま

す
。自
慢
は
自
噴
1
0
0
％
か
け
流
し
の
温
泉

で
、他
の
温
泉
と
比
べ
る
と
成
分
総
計
の
量
が

多
い
の
が
特
徴
で
す
。お
す
す
め
は
、お
湯
が
足

元
か
ら
沸
い
て
く
る「
イ
コ
ロ
・
ボ
ッ
カ
」の
湯
と

秋
鹿
鳴
の
湯
。
両
方
と
も
露
天
風
呂
で
、朝
日

が
キ
ラ
キ
ラ
と
降
り
注
ぐ
朝
風
呂
が
お
勧
め
で

す
。朝
の
お
風
呂
に
入
っ
て一日
元
気
に
！

ま
た
、勝
海
社
長
を
含
め
、女
将
の
北
さ
ん
、

料
理
長
の
岡
島
さ
ん
、み
な
さ
ん
と
て
も
気
さ

く
で
素
敵
な
方
々
ば
か
り
。
皆
さ
ん
と
の
交
流

も
楽
し
み
の一つ
で
す
ね
。

実
は
こ
の
周
辺
、各
社

携
帯
が
圏
外
と
ち
ょっ
と

不
便
で
す
が
、逆
に
何
も

気
に
す
る
こ
と
な
く
、泊

ま
っ
て
ゆ
っ
く
り
温
泉
を

楽
し
み
に
き
て
欲
し
い
と

北
女
将
は
言
い
ま
す
。
混

浴
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が（
笑
）、清
掃
時
以
外
は

24
時
間
お
風
呂
を
楽
し
め
る
の
で
全
風
呂
を

制
覇
し
て
は
？

他
に
も
楽
し
み
が
い
っ
ぱ
い
♪

お
風
呂
も
楽
し
み
で
す
が
、入
る
前
に
ま
ず

は
新
得
町
のV

illage432

❶
で
腹
ご
し
ら
え
。

泊
ま
っ
て
温
泉
で
英
気
を
養
っ
た
次
の
日
は
、

士
幌
町
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
❸
の
イ
モ
堀
り

体
験
で
体
を
動
か
し
、士
幌

町
い
ち
い
❹
で
、お
腹
いっ
ぱ

い
大
満
足
の
コ
ー
ス
で
す
♪

木
漏
れ
日
溢
れ
る

　

 

　朝
風
呂
で

　
　

 

一
日
元
気
に！

イコロ・ボッカの湯

リニューアルした「かんの温泉」

朝風呂にオススメの秋鹿鳴の湯

私たちが
ご紹介します
文／紺野 裕乃 嶋津 敦子

★ 

十
勝
シ
ー
ニ
ッ
ク
バ
イ
ウ
ェ
イ　

十
勝
平
野
・
山
麓
ル
ー
ト

地
元
十
勝
の
人
々
は
も
と
よ
り
、

温
泉
愛
好
家
か
ら
も
人
気
の
あ
る
秘
湯

「
然
別
峡
か
ん
の
温
泉
」。

昨
年
8
月
に

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

JR帯広駅 ⇒市道・ 38（約60km・約1時間15分）⇒Village432❶（1時間30分）⇒ 38・ 75 ・133・274・ 593・ 85 ・1088（約51km・約60分）⇒然別峽かんの温泉❷（宿泊）⇒ 1088・ 85 ・ 593・274 （約38km・約45分）⇒士幌町グリーンツーリズム＜体験＞❸（1時間30分）⇒ 241・農道（約5km・約6分）⇒カフェ＆ランチいちい❹（1時間30分）⇒農道・241・236・市道（約30km・約36分）⇒JR帯広駅

所要時間：1泊2日
走行距離：約185km
移動時間：約3時間40分
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ピア21しほろ
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音更町

士幌町

上士幌町

浦幌町

豊頃町
とかち帯広空港

道東自動車道

三国峠

至 

阿
寒

然別湖

糠平湖

しほろ温泉

音更
帯広IC

帯
広
Jct

芽室帯広IC

芽
室
IC

十
勝
平
原
SA

十
勝
清
水
IC

池
田
IC

足寄IC

浦幌IC
本別IC

幸福IC

中札内IC

うりまく

オーロラタウン９３
りくべつ

JR帯広

至 えりも

白糠IC

十勝川温泉

糠平温泉郷

十勝港

▲
▲

至 札幌

至 旭川

至 札幌

ほほえみ
プラザ

帯広川西IC

雌阿寒岳
阿寒富士

本別Jct

715

151

とかち観光
インフォメーションセンター

帯広の森・
はぐくーむ ❶

とよころ物産
直売所 ❹　　

十勝が丘
展望台 ❷
シーニックカフェ
幕別いちご園 ❸

498

更別IC

帯広・広尾
自動車道

忠類

コスモール大樹

幕別町
忠類

なかさつない

501

1037

太平洋

62

十勝川温泉
観光ガイドセンターおとふけ

十

　勝

　川

236

38

151

151

261

帯広の森・はぐくーむ❶

帯広

柏林台

西帯広

●

●●

おびひろ動物園

陸上自衛隊
十勝飛行場

帯広の森
運動公園

至札幌

自慢の新鮮イチゴがたっぷり

シーニックカフェ 幕別いちご園 ❸
いちごソフトクリームは自社のイチゴでソースも手
作り。時間制限なしのイチゴ狩りは多様な品種
を食べ比べることができ、6月〜7月中旬と10月
が旬！朝採りイチゴや野菜等も販売しています。
住 中川郡幕別町相川326-2　問 0155-55-3315（〜
17：00まで）　営 10：00〜16：00（6〜10月）　休 火
曜日（団体予約の場合は要相談）、冬期間　料いちごソ
フトクリーム320円、イチゴ狩り840円（大人）、630円（子
供）　サ 冊子持参でイチゴ狩り入園券50円引き　

369 610 224＊82　

ライフコンシェルジュとは十勝の魅力や生活の楽しみを伝える
ご当地風土アドバイザー（ボランティアガイド）です。十勝が丘
展望台や帯広駅観光窓口で土・日・祝日に観光ガイドを行って
います。プロとは一味違う、温かみのあるガイドが人気です。
住 河東郡音更町十勝川温泉　問 0155-25-7121 

トカプチ雄大空間事務局（帯広商工会議所内 担当：渡辺）
営 十勝が丘展望台でのライフコンシェルジュ滞在は4月29（水）
〜10月25日（日）の10：00〜15：00（土・日・祝日）、帯広駅観光
窓口での滞在は6月27日（土）〜8月16日（日）の10：00〜15：00

（土・日・祝日） ※8月13日（木）〜16日（日）は毎日滞在
369 667 545＊37　

帯広の森・はぐくーむ ❶
住 帯広市南町南9線49-1　
問 0155-66-6200　営 9：00〜19：00（4月
29日〜10月）、9：00〜17：00（11月〜4月28
日）　休月曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始　

124 468 832＊43　

豊頃町の魅力をギュギュッと集めました！

とよころ物産直売所 ❹
新鮮野菜や水産物、工芸作品などを入手でき、
スイーツやお食事も味わうことができる季節限定
の直売所です。昨年新しくなったソフトクリーム
販売店舗では軽食もご用意しています。
住 中川郡豊頃町茂岩新和町　問 090-9750-0335（直売
所）、015-574-2206（豊頃町商工会）　営 10：00〜17：00

（5月1日〜11月上旬 金・土・日曜日）、ソフトクリーム販売店舗
は毎日営業（10月中旬まで）　休 月曜日〜木曜　※月曜日が
祝日の場合は営業　料 パニーニ500円、ピザ800〜900円

369 209 599＊65　

お手頃な価格の商品も多い（左）、静岡県との互産互
生の取り組みから生じた商品も有り

ゴロっとしたイチゴがどんどん出てくる（左）、車椅子の
方も体験可能。雨天も心配なし（右）

帯広の森・はぐくーむ
副施設長の日月さん

展望台では無料ドリンク（土・日・祝日限定）
でおもてなし。十勝観光について色々聞い
てみよう

地元ガイドのおもてなし～ライフコンシェルジュ～ 十勝が丘展望台 ❷

お立ち寄り情報
DRIVE

サービス

帯
広
の
森
っ
て
？

約
40
年
前
、当
時
の
吉
村
博
帯
広
市
長
が

「
市
街
地
を
適
正
な
規
模
に
保
つ
た
め
森
と

川
で
市
街
地
を
囲
う
」
と
い
う
、な
ん
と
も
大

規
模
な
構
想
を
提
案
し
ま
し
た
。
市
民
参
加

の
植
樹
が
行
わ
れ
、農
地
か
ら
広
大
な
森
へ
と

成
長
し
ま
し
た
。「
市
街
地
の
中
に
こ
れ
ほ
ど

広
大
な
森（
約
406
ha
）が
あ
る
所
は
、日
本
で

他
に
は
な
い
の
で
は
」と

帯
広
の
森
・
は
ぐ
く
ー

む
❶
副
施
設
長
の
日た

ち
も
り月

さ
ん
が
教
え
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。

朝
の
森
を
満
喫
！

森
に
は
多
く
の
動
植
物
が
暮
ら
し
て
お
り

「
早
朝
で
あ
れ
ば
エ
ゾ
モ
モ
ン
ガ
に
出
会
え
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。エ
ゾ
リ
ス
も
午
前
中
で
あ

れ
ば
活
発
に
動
い
て
い
る
た
め

出
会
え
る
可
能
性
が
高
い
で

す
よ
」
と
日
月
さ
ん
。は
ぐ
く
ー
む
を
中
心
に

園
路
を
歩
く
と
、鳥
の
さ
え
ず
り
が
聞
こ
え

て
き
ま
す
。
双
眼
鏡
と
図
鑑
は
、は
ぐ
く
ー
む

で
随
時
貸
し
出
し
て
お
り
、森
の
見
所
な
ど
は

施
設
の
方
が
紹
介
し
て
く
れ
る
そ
う
。「
は
ぐ

チ
ャ
レ
B
O
X
」や「
は
ぐ
テ
ー
リ
ン
グ
」な
ど

の
体
験
メ
ニュ
ー
も
あ
り
、大
人
か
ら
子
供
ま

で
楽
し
く
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
園
路
は

ベ
ビ
ー
カ
ー
で
も
移
動
で
き
、愛
犬
を
連
れ
て

の
散
策
も
可
能
な
た
め
遠
方
か
ら
訪
れ
る
方

も
多
い
そ
う
で
す
。

美
味
し
い
も
の
と

雄
大
な
景
色
を
求
め
て

爽
や
か
な
朝
を
過
ご
し
た
後
は
、十
勝
が

丘
展
望
台
❷
で
十
勝
平
野
を
一
望
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
土
・
日
・
祝

日
で
あ
れ
ば
ラ
イ
フ
コ

ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
が
十
勝

の
魅
力
を
存
分
に
伝

え
て
く
れ
ま
す
。
幕

別
い
ち
ご
園
❸
で
人

気
の
い
ち
ご
ソ
フ
ト
ク

リ
ー
ム
で
糖
分
を
補

給
し
、昼
食
は
と
よ
こ

ろ
物
産
直
売
所
❹
に

隣
接
し
た
店
舗
で
パ

ニ
ー
ニ
や
ピ
ザ
は
い
か

が
で
し
ょ
う
。

資料・展示物をはじめキッズ
スペースも充実

はぐチャレBOX。中には体験の
道具が！

年間を通じ40種前後の野鳥が確認されている

★ 

十
勝
シ
ー
ニ
ッ
ク
バ
イ
ウ
ェ
イ　
ト
カ
プ
チ
雄
大
空
間

帯
広
市
と
市
民
が

協
力
し
て
育
ん
で
き
た「
帯
広
の
森
」。

野
鳥
の
声
が
響
く

人
と
生
き
物
の
憩
い
の
空
間
で

朝
の
時
間
を
爽
や
か
に
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

私たちが
ご紹介します
文／嶋津 敦子 紺野 裕乃

市
民
が
育
ん
だ

　
　
　
　森
の
朝

帯広市内泊⇒市道・ 216・市道・1084・市道（7km・8分）⇒帯広の森・はぐくーむ❶（90分）⇒市道・1084・ 151・市道・ 38 ・町道（19km・23分）⇒十勝が丘展望台❷（20分）⇒町道・ 38 ・町道（7.8km・9分） ⇒シーニックカフェ幕別いちご園❸（30分）⇒町道・ 38・ 210・町道（19.3km・23分）⇒とよころ物産直売所❹（60分）⇒町道・ 210・ 38・市道（31km・37分）⇒帯広駅

所要時間：約5時間
走行距離：約84km
移動時間：約1時間40分
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151

とかち観光
インフォメーションセンター

シーニックカフェ
キッチンカフェ
ぴよろ ❹

更別農村公園 
大型遊具広場 ❸

❷

黄金道路 ❶
（国道336号）

宝浜トンネル駐車帯

十勝川温泉
観光ガイドセンター

おとふけ

十

　勝

　川

昨年秋にリニューアルオープン！

更別農村公園 大型遊具広場 ❸
子供達が広場全体を駆け巡りながら、大型遊具
で楽しく安全に遊ぶことができる南十勝の新た
な憩いの場です。健康遊具が7種類あり、大人
も楽しく気軽にトレーニングができます。
住 河西郡更別村字更別南1線93（更別農村公
園内）　問 0155-52-3171（更別村教育委員会）　

396 518 691＊40
PET可

高規格幹線道路「帯広・広尾自動車道」
の更別ICから忠類IC、忠類大樹IC間が計
16.7㎞延長し3月15日に開通しました。忠
類には絶景ポイントもあり、美味しいグルメや
スイーツも充実しています。大樹町では銀

ギ ガ

河
盛りグルメが新登場！より身近になった南十
勝へ出かけてみませんか。

森の香りに包まれたカフェ

シーニックカフェ キッチンカフェぴよろ ❹
おすすめメニューの三色丼をはじめとし、地場産
品を美味しく食べていただくための味付けで料理
を提供しています。ゆったりとした雰囲気の中、
地域のこだわり食材を満喫できるお店です。
住 河西郡中札内村南札内713　
問 0155-67-2495（中札内村観光協会）　
営 10：00〜16：00（6月1日〜11月3日）　
休 火曜日　料 三色丼650円　

592 039 081＊57　

特産の枝豆・若鶏・卵がたっぷり（右）
食後はピョウタンの滝や周辺を散策してみては

十勝管内最大級の大型遊具等が30種類以上！
遊具下の舗装はクッション性が高く安心

里瀬勝さん〈現代の人に戦争
のことを伝えたいとトーチカ（戦
線に構築したコンクリート製の
防御陣地）の写真も多数撮影〉

忠類 IC、忠類大樹 IC ❷ が開通！

帯広・広尾自動車道から
見る南十勝の田園風景
や日高山脈も絶景！通行
無料です

★帯広・広尾自動車道　忠類IC、忠類大樹IC ❷
問 0155-24-4106

（北海道開発局 帯広開発建設部 道路計画課）

黄金道路（国道336号） ❶
住 国道336号（広尾郡広尾町チシュウス〜
ビタタヌンケ）　 961 025 762＊56
※宝浜トンネル駐車帯（広尾郡広尾町タンネソ）　

2015十勝シーニック
バイウェイ南十勝夢街道
フォトコンテスト
作品募集中！
問 0155-67-2204
　 (中札内村商工会）

お立ち寄り情報
DRIVE

黄
金
道
路（
国
道
3
3
6
号
）の
朝

農
業
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
十
勝
で
す
が
、港

も
あ
り
、海
の
幸
も
豊
富
で
す
。
7
月
中
旬
に

な
る
と
広
尾
町
の
海
岸
の
ち
ょ
う
ど
正
面
か
ら

太
陽
が
昇
り
、同
じ
時
期
に
コ
ン
ブ
漁
も
盛
ん

に
な
る
そ
う
で
、そ
の
風
景
を
写
真
に
収
め
よ

う
と
カ
メ
ラ
マ
ン
も
訪
れ
る
そ
う
。「
黄
金
道

路（
国
道
3
3
6
号
）
❶
を
南
下
す
る
と
海

沿
い
の
所
々
に
岩
場
が
あ
り
、ウ
や
カ
モ
メ
な
ど

の
野
鳥
が
翼
を
広
げ
て
い
る
姿
と
太
陽
が
昇

る
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
、良
い
写
真
が
撮
れ

る
。
ま
た
、駐
車
帯
も
適
度
に
あ
る
た
め
、安

心
し
て
撮
影
が

で
き
る
」
と
広

尾
町
在
住
、
現

在
92
歳
の
ア
マ

チ
ュ
ア
カ
メ
ラ
マ

ン
里
瀬
勝
さ
ん
。

南
十
勝
の
風
景
を
多
数
撮
影
さ
れ
て
お
り
、

2
0
1
3
十
勝
シ
ー
ニ
ッ
ク
バ
イ
ウ
ェ
イ
南
十

勝
夢
街
道
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
グ
ラ
ン
プ
リ

を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

黄
金
に
輝
く
太
陽

昇
り
始
め
た
ば
か
り
の
太
陽
は
ま
さ
に
黄

金
！
太
陽
の
昇
り
加
減
や
そ
の
日
の
状
況
に

よ
って
、黄
金
で
は
な
く
白
っ
ぽ
く
な
る
こ
と
も
。

「
太
陽
の
色
や
空
の
色
、海
の
様
子
な
ど
が
毎

日
異
な
り
、同
じ
景
色
の
朝
は
無
い
。
そ
の
日

毎
に
異
な
る
景
色
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
」
と

里
瀬
さ
ん
。
何
度
か
通
い
、色
々
な
朝
の
景
色

を
写
真
に
収
め
て
み
た
い
で
す
ね
。
良
い
写
真

を
撮
る
ポ
イ
ン
ト
は「
狙
い
を
明
確
に
定
め
て

撮
る
こ
と
」
と
の
こ
と
。
素
敵
な
写
真
を
撮
影

し
、南
十
勝
夢
街
道
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
に
応
募

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

遊
び
と
食
を
求
め
、い
ざ
北
上
！ 

春
、新
た
に
開
通
し
た
忠
類
大
樹
IC
❷
か

ら
帯
広
・
広
尾
自
動
車
道
を
通
っ
て
、南
十
勝

の
新
た
な
観
光
名
所
、更
別
農
村
公
園　

大

型
遊
具
広
場
❸
へ
。
体
を
動
か
し

た
後
は
、シ
ー
ニ
ッ
ク
カ
フ
ェ 

キ
ッ

チ
ン
カ
フ
ェ
ぴ
よ
ろ
❹
で
ち
ょっ

と
早
め
の
昼
食
を
と
り
、栄

養
を
た
っ
ぷ
り
補
給
し
て
く

だ
さ
い
。

朝日を浴びる野鳥　十勝港にて撮影（里瀬勝）

★ 

十
勝
シ
ー
ニ
ッ
ク
バ
イ
ウ
ェ
イ　

南
十
勝
夢
街
道

上／「静かな昇陽」十勝港にて撮影（里瀬勝）
下／宝浜トンネル周辺にて撮影（里瀬勝）。
里瀬さんオススメの撮影ポイント

黄
金
に
輝
く
太
陽
と
広
尾
町
の
海
岸

早
朝
の
限
ら
れ
た
時
間
に
し
か

見
る
こ
と
が
で
き
な
い

壮
大
な
景
色
を

写
真
に
収
め
て
み
ま
せ
ん
か

私たちが
ご紹介します
文／嶋津 敦子 紺野 裕乃

南
十
勝
の

　
　朝
を
撮
る

広尾町内泊⇒町道・336 ❶（14㎞・17分）⇒宝浜トンネル駐車帯（60分）⇒ 336・236・町道（44km・53分）⇒【帯広・広尾自動車道　忠類大樹IC❷】⇒【帯広・広尾自動車道（忠類大樹IC～更別IC）】・716・村道 （18㎞・14分）⇒更別農村公園 大型遊具広場❸（90分）⇒村道・236・ 55・ 111（27km・32分）⇒シーニックカフェ キッチンカフェぴよろ❹（90分）⇒ 111・ 55・236・市道（48km・58分）⇒帯広駅

所要時間：約7時間
走行距離：約150km
移動時間：約3時間
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雁来IC 江別西IC伏古IC新川IC

札幌西IC
手稲IC

銭函IC

朝里IC
小樽IC

札幌北IC

大谷地IC

北郷IC

小樽港

望羊中山

78

230

230

230

453

453

36

274

231

82

117

95

1

札幌市南区

石 狩 湾

札樽自動車道

至 喜茂別

定山渓温泉

豊平峡
温泉

小金湯温泉

支笏湖

JR札幌

至 千歳

至 恵庭

至 小樽
（朝里峠）

札幌IC／札幌Jct

札幌南IC

北広島IC

恵庭IC

××××××

定山渓観光案内所
（（一社）定山渓観光協会）

国営滝野
すずらん
丘陵公園

藻岩山定山渓ダム
（札幌湖）

豊平峡ダム（定山湖）

▲

石山緑地 ❷
ポワソン・
ダブリール ❶

豊平川緑地
ウォーター
ガーデン ❹

森のカフェおん ❸

453
230

石山緑地
❷ ●

●

●

石山東2
石山1-3

●ビック
ハウス

平岸
街道

芸術の森
泌尿器科

至札幌

至支笏湖

寛ぎの空間 
森のカフェ おん ❸

芸術の森地区の住宅街に新たなカフェスポット
が誕生。自社農園で育て、無農薬・栄養価も高
い「LED水耕栽培」の野菜を使ったメニューが
中心で、どれも低価格でほっとする味。長居間
違いなし。
住 札幌市南区石山東3丁目5-37　問 011-212-
1165　営 11:00〜20:00　休月曜日（祝日の場合
は翌日）　料 豚のソテーセット650円、ソフトクリーム
350円、販売用「ごぼう茶」300円〜 他

9 161 587＊30　

札幌を代表する一級河川「豊平川」の河
川敷にある、夏〜秋期間限定の人気ス
ポット。全長390ｍの遊水路と遊具のある

“水遊びの楽園”は、親子で安全に楽しく
遊べるため、朝早くから陽が暮れるまで、家
族連れで賑わっています。　
住 札幌市南区南30西8〜中央区南28西8（南30
条徒渉池、南27条徒渉池）　問 011-511-3924

（中島公園管理事務所）　営 9:00〜17:00（6月
13日〜9月6日まで）　休 期間中無休　料 無料　

9 372 168＊00　 PET可

ポワソン･ダブリール ❶
旧国道230号沿いの町で人気のケーキ屋さ
ん。北海道産の素材をベースに、お子様から幅
広い年齢層のお客様に親しみのある味に。ま
ろやかなカスタードクリームが癖になるシューク
リームと種類が豊富なモンブランが人気。
住 札幌市南区川沿5条3丁目1-10　
問 011-571-7387　営 9:00〜20:00 　
休 不定休　料シュークリーム：120円、ブルーベ
リータルト：350円、マドレーヌ：180円他

9 250 757＊55　

人気のシュークリーム（左）、お誕生日ケーキ用に写真を持参
すると野上店長作の素敵なチョコレート板に！（真ん中・右）

ハーブ豚を使用した「豚のソテーセット」（左）、カフェをご利
用戴いた方へサービスの「ごぼう茶」は店頭販売も（右）

水と戯れる「豊平川緑地ウォーターガーデン」 ❹ 

遊具も工夫されていて一日中いても飽きることはない。

石山緑地 ❷
住 札幌市南区石山78-24　
問 011-578-3361（藻南公園管理事務所）　休 冬期
間閉鎖（12月1日〜3月末）　 9 161 786＊42　

PET可

お立ち寄り情報
DRIVE

石
山
緑
地
の
“
朝
”
を
堪
能

初
め
て
こ
こ
を
訪
れ
た
時
の
、な
ん
と
も
い

え
な
い
感
動
は
今
で
も
忘
れ
る
こ
と
が
な
く
、

そ
の
圧
倒
的
な
存
在
感
に
驚
き
、魅
了
さ
れ

ま
し
た
。

公
園
な
の
で
、自
分
の
好
き
な
時
間
に
行

き
、
好
き
な
だ
け
そ
こ
に
い
ら
れ
ま
す
。
で

も
、こ
の
公
園
の
オ
ス
ス
メ
は
な
ん
と
いっ
て
も
、

朝
！
昼
頃
に
は
お
散
歩
や
ピ
ク
ニッ
ク
な
ど
の

家
族
連
れ
で
賑
わ
う
た
め
、人
も
少
な
く
静

か
な
朝
は
、ア
ー
ト
と
自
分
の
距
離
が
ぐ
っ
と

縮
ま
り
、贅
沢
な
ひ
と
と
き
を
味
わ
え
ま
す
。

自
然
の
力
を
感
じ
る
場
所

北
海
道
に
ゆ
か
り
の
あ
る
彫
刻
家
の
造
形

集
団
「
サ
ン
ク
」に
よ
っ
て
1
9
9
6
年
に
造

ら
れ
、開
園
か
ら
今
年
で
20
年
が
経
つ
石
山

緑
地
❷
。
自
然
は
日
々
刻
々
と
形
を
変
え
、行

く
度
に
違
う
顔
を
み
せ
て
く
れ
ま
す
が
、石
の

重
量
感
や
凛
と
し
た
力
強
さ
は
変
わ
ら
ず
在

り
ま
す
。
札
幌
軟
石
は
、そ
の
優
し
い
風
合
い

が
好
ま
れ
、加
工
も
し
や
す
い
こ
と
か
ら
、多

く
の
建
造
物
な
ど
に
使
わ
れ
て
お
り
、今
も
札

幌
の
街
な
か
で
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

石
の
特
徴
を
活
か
し
た
遊
び
の
空
間

石
山
緑
地
は
、札
幌
市
民
応
募
で
選
ば
れ

た「
第
1
回
さ
っ

ぽ
ろ
景
観
総
選
挙

（
2
0
1
4
年
）」

で
も
堂
々
の
第
1

位
。こ
こ
の
特
徴
は
、

一
般
的
な
公
園
で
み

ら
れ
る「
遊
具
」
と

い
う
よ
り
は
自
然

＝
石
に
触
れ
て
自

分
で
遊
び
を
考
え
る
こ
と
で
、遊
び
方
が
無
限

に
広
が
る
と
こ
ろ
。
自
然
の
ま
ま
の
部
分
と
作

ら
れ
た
部
分
が
融
合
し
、調
和
し
て
い
る
心
地

よ
さ
が
あ
り
、公
園
の
中
で
も
メ
イ
ン
と
も
言

え
る「
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
マ
ウ
ン
ド
」
は
、採
掘
跡
の

状
況
も
わ
か
り
、直
接
軟
石
に
触
れ
る
こ
と
も

で
き
る
貴
重
な
空
間
で
す
。
来
る
前
に
ポ
ワ
ソ

ン
･
ダ
ブ
リ
ー
ル
❶
に
立
ち
寄
り
お
菓
子
を

片
手
に
、ゆ
っ
た
り
朝
か
ら
読
書
や
、ヨ
ガ
な
ど

を
楽
し
む
の
も
い
い
で
す
ね
。
寛
い
だ
後
は
近

く
の
カ
フ
ェ
お
ん
❸
で一
休
み
。

ア
ー
ト
か
ら
始
ま
る
一
日

『ネガティブマウンド』
札
幌
軟
石
の
採
掘
場
だ
っ
た
跡
地
を

公
園
全
体
が
彫
刻
さ
れ
た
よ
う
に
、

芸
術
的
な
空
間
に
造
り
あ
げ
た
石
山
緑
地
。

一
日
の
始
ま
り
を
ア
ー
ト
と
と
も
に
。

上／水遊びもできる『スパイラル
スプリング』
   
右／園内は北と南ブロックに分
かれており、軟石が道案内

★ 

シ
ー
ニ
ッ
ク
バ
イ
ウ
ェ
イ
北
海
道
／
札
幌
シ
ー
ニ
ッ
ク
バ
イ
ウ
ェ
イ 

藻
岩
山
麓
・
定
山
渓
ル
ー
ト

私たちが
ご紹介します
文／冨田 真未 鹿野 たか嶺

JR札幌駅 ⇒ 230・市道（10km・30分）⇒ポワソン・ダブリール❶（20分）⇒ 230・市道（3.6km・10分）⇒石山緑地❷（60分）⇒ 453・市道（700m・3分）⇒森のカフェおん❸（60分）⇒ 453・市道 （6.4km・15分）⇒豊平川ウォーターガーデン❹（120分）⇒ 5 ・市道（6.5km・17分）⇒JR札幌駅

所要時間：約5時間35分
走行距離：約27.2km
移動時間：約1時間15分
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洞爺湖

支笏湖

えにわ湖

オコタンペ湖

ラルマナイ滝

支笏湖
温泉街

支笏湖
ビジターセンター

ポロピナイ
休憩所

シーニックバイウェイ
プラザin中山峠

くっちゃんマルシェ
ゆきだるま

丸駒温泉

壮瞥温泉

洞爺湖温泉

三階滝

岩内町

京極町

ニセコ町

恵庭市

千歳市

伊達市

真狩村

豊浦町
洞爺湖町

壮瞥町

伊達市

倶知安町

共和町

蘭越町

留寿都村

喜茂別町

札幌市

赤井川市
小樽市

道央自動車道

新
千
歳
空
港

ニセコビュープラザ

真狩フラワーセンター

望羊中山

230ルスツ

フォーレスト276大滝

だて歴史の杜

あぷた

とようら

花ロードえにわ 
道と川の駅

サーモン
パーク千歳

名水の郷きょうごく

いわない

とうや湖

みたら室蘭

あかいがわ

ウトナイ湖

マオイの丘公園

そうべつ情報館 ｉ（アイ）

5

276

276

5

276

230

230

230

276

337

453

453

36

37

229

229

393

453

78

478

86

16

117

141

132

32 97

97

66

66

2

234

36

343
JR千歳

至 小樽

JR洞爺
虻田洞爺湖IC

千歳IC
新千歳IC

苫小牧東IC

苫小牧西IC

登別東IC

登別室蘭IC

白老IC

室蘭IC

伊達IC

豊浦IC

恵庭IC

▲
羊蹄山

道央自動車道

シェルプラザ・港

らんこし・
ふるさとの丘

ウエルカム北海道エリア

ニセコ羊蹄エリア

洞爺湖エリア

えにわ市民
プラザ・アイル

支笏湖ガイドハウス
かのあ ❶

茶洞庵 ❷

JR札幌

JR小樽
JR余市JR余市

JR仁木

❸

おたるワイン
ギャラリー ❹

「1,100人が暮らす村の自慢をパン
にしました」。地元住民も多く訪れ
お客さんとの自然な交流も楽しい。
パンのほかにも、地元食材を使った
ジェラートがおすすめ。一番人気は
赤井川の牛乳を使ったプレミアム
バニラ。お米「ゆきさやか」の食感
が楽しいライスジェラートも人気。

住 余市郡赤井川村字都190-16　問 0135‐34-6699　営 8:30〜19:00（5〜9月）（予定）、9:00〜17:00
（10〜4月）（予定）　休 第1、第3水曜日（10〜4月）　料 各種パン：130円〜、ジェラート：350円　

164 161 743　

道の駅あかいがわ ❸

茶洞庵 ❷
シーニックバイウェイの“タカラモノ☆プロジクト”
から生まれたイタドリやヨモギなどの野草を活用し
たオリジナルパンや洞爺の野菜がふんだんに使
われた特製スパイシーカレーもおすすめ。 
住 虻田郡洞爺湖町洞爺町298-40　
問 080-1878-8282　営 金・土・日曜日 11:00〜
16:00　休月・火・水・木曜日　

321 788 681＊04　

野草ならではの香りと酸味が特徴のパン（左）、シル
バーのドーム形状が目印（右）

おたるワインギャラリー ❹
醸造所直営のギャラリーでは、ここでしか買えない
限定商品を含む約100種類の豊富な品揃えの
ほか、ワインの無料試飲や醸造所見学などが楽
しめる。人気の限定ワインを是非お土産に。
住 小樽市朝里川温泉1丁目130　問 0134-34-
2187　営 9:00〜17:00 (年末最終日は15:00まで)　
休 年末年始　 493 542 644＊12　

小樽市街や石狩湾を一望できる「ワインの丘」の絶
景。夏季限定のナイヤガラワインソフトは、ぶどうの香り
が広がり美味。

ベーカリースタッフの
戸田さん三角屋根の建物があたたかくお出迎え

支笏湖ガイドハウス
かのあ ❶

住 千歳市支笏湖温泉番外地305　
問 0123-25-2430　
営【Soto Cafeカヌーツアー】2015年5
月9日〜11月1日、9:30〜12:00(約2時
間半)、【千歳川半日ダウンリバー】2015
年4月1日〜7月17日、9月1日〜11月1
日、9:30〜12:00 (約3時間)　
休 事前に要確認　
料【Soto Cafeカヌーツアー】大人
5,500円（小学生3,500円、幼児1,500
円)、【千歳川半日ダウンリバー】大人
7,500円、未就学児2,000円 （お一人
参加8,500円）　

867 063 475＊76　

お立ち寄り情報
DRIVE 「

支
笏
湖
は
朝
が
い
い
」

こ
う
語
る
の
は
、支
笏
湖
ガ
イ
ド
ハ
ウ
ス
か
の
あ

❶
代
表
で
カ
ヌ
ー
ガ
イ
ド
の
松
澤
直
紀
さ
ん
。札

幌
出
身
で
沖
縄
や
洞
爺
湖
で
の
ガ
イ
ド
体
験
を

経
て
、2
0
1
0
年
か
ら
支
笏
湖
を
拠
点
に
カ

ヌ
ー
の
楽
し
さ
を
伝
え
て
い
る
。松
澤
さ
ん
が“
朝

の
支
笏
湖
”を
楽
し
む
メ
ニュ
ー
と
し
て
ま
ず
薦

め
て
く
れ
た
の
が
、カ
ヌ
ー
を
漕
ぐ
楽
し
さ
と
湖

畔
で
ゆ
っ
た
り
休
憩
を
楽
し
む“Soto Cafe

カ

ヌ
ー
ツ
ア
ー
”。
さ
ら
に
最
近
加
わ
っ
た“
千
歳

川
半
日
ダ
ウ
ン
リ
バ
ー
”。
支
笏
湖
か
ら
、市
民                                                                                                      

に
愛
さ
れ
る
川
の
流
れ
に
身
を
ゆ
だ
ね
、移
り
ゆ

く
朝
の
景
色
を
カ
ヌ
ー
か
ら
楽
し
め
る
の
は
こ
の

ツ
ア
ー
だ
け
の
魅
力
。

5
月
に
支
笏
湖
温
泉
街
に

オ
ー
プ
ン
し
た
か
の
あ
シ
ョッ
プ

で
は
、“K

き
の
こ
っ
ぷ

i-Cop

”と
称
し
た
木

製
カ
ッ
プ
作
り
も
楽
し
め
る
。

シ
ー
ニ
ッ
ク
カ
フ
ェ
で
特
製
ラ
ン
チ
を

支
笏
湖
で
カ
ヌ
ー
を
楽
し
ん
だ
後
は
、１
時

間
半
ほ
ど
車
を
走
ら
せ
洞
爺
湖
畔
の
カ
フ
ェ
茶

洞
庵
❷
へ
。
洞
爺
湖
が
一
望
で
き
る
ド
ー
ム
状
の

く
つ
ろ
ぎ
空
間
で
ゆ
っ
た
り
し
た
ラ
ン
チ
タ
イ
ム

を
満
喫
し
よ
う
。

赤
井
川
村
に
出
来
た
初
め
て
の
パ
ン
屋

2
0
1
5
年
4
月
15
日
に
誕
生
し
た
道
の

駅
あ
か
い
が
わ
❸
で
は
、ド
ア
が
開
い
た
瞬
間
か

ら
焼
き
た
て
パ
ン
の
香
り
が

広
が
る
。
村
に
と
っ
て
初
め

て
の
パ
ン
屋
で
は
、村
で
採

れ
た
食
材
を
い
か
し
た
地

域
住
民
の
ア
イ
デ
ィ
ア
を
積

極
的
に
取
り
入
れ
た
斬
新

な
メ
ニュ
ー
が
楽
し
め
る
。

純
国
産
ワ
イ
ン

生
産
量
日
本
一の
ワ
イ
ナ
リ
ー

赤
井
川
村
か
ら
小
樽
市
を
結
び
、た
く
さ
ん

の
カ
エ
デ
が
立
ち
並
ぶ
こ
と
か
ら
名
付
け
ら
れ

た
メ
ー
プ
ル
街
道
3
9
3
を
進
む
と
、小
樽
市

街
を
一
望
で
き
る
高
台
に
あ
る
の
が
お
た
る
ワ
イ

ン
ギ
ャ
ラ
リ
ー
❹
。
初
心
者
も
愛
飲
家
に
も
お

す
す
め
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
お
気
に
入
り
の
１
本

を
見
つ
け
た
い
。

藤井美智子

私たちが
ご紹介します
文／中村 幸治

カヌーの魅力について語る
松澤直紀さん

「Soto Cafe」では、手作り菓子
と飲み物も楽しめる

宙に浮いてると錯覚するほどの水の透明度は必見

★ 

シ
ー
ニ
ッ
ク
バ
イ
ウ
ェ
イ
北
海
道
／
支
笏
洞
爺
ニ
セ
コ
ル
ー
ト

新
千
歳
空
港
か
ら
の

玄
関
口
と
し
て
の
支
笏
湖
。

札
幌
か
ら
も
近
く
、地
元
ガ
イ
ド
が
薦
め
る

“
朝
の
支
笏
湖
”
で
の

ア
ウ
ト
ド
ア
＆
イ
ン
ド
ア
体
験
を
楽
し
む
旅
。

支
笏
湖
の

　
　朝
凪
に

　
　身
を
ゆ
だ
ね
る

あ
さ 

な
ぎ

新千歳空港 ⇒ 36 ・ 16 ・ 453（30km・40分）⇒支笏湖ガイドハウスかのあ❶（4時間）⇒ 453・ 276・ 453・132（90km・2時間）⇒茶洞庵❷（1時間）⇒ 132・ 230・ 276・393（75km・1時間30分） ⇒ 道の駅あかいがわ❸（1時間）⇒ 393（30km・30分）⇒おたるワインギャラリー❹（1時間）⇒ 393・ 5 ・ 36（90km・2時間30分）⇒新千歳空港

所要時間：1泊2日
走行距離：約315km
移動時間：約7時間
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JR
津

軽
海

峡
線

JR函
館

本
線

青
函
ト
ン
ネ
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プラザ・さわら

YOU・遊・もり
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229

277

5

5

228

228

278
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29
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338

42

347

635

980

5

83

43

41

津 軽 海 峡

日　本　海 黒
鷲
岬

弁天岬

知内町松前町

北斗市

七飯町
鹿部町

森町

八雲町

函館市

奥尻町

木古内町 湯の川
立待岬

五稜郭 恵山岬

函館新道

函館空港

トラピスチヌ
修道院

至 札幌

七飯藤城IC
七飯本町IC

北斗中央IC

北斗茂辺地IC

北斗追分IC 七飯大川IC

函館IC

JR函館 なとわ・えさん

縄文ロマン
南かやべ

JR木古内

八雲IC

落部IC

森IC

大沼公園IC

大沼国際
交流プラザ

函館市地域交流
まちづくりセンター

函館港

▲駒ヶ岳

函館江差自動車道
北斗富川IC

赤松街道

北斗漁港（上磯地区） ❶
ポパイ＆オリーブ ❷

あぐりへい屋 ❸

きじひき高原
パノラマ
展望台 ❹

奥
尻
空
港

奥尻島
観光協会

ルート229元和台

江差

乙部町

厚沢部町

江差町

上ノ国もんじゅ

横綱の里ふくしま

北前船 松前

福島町

しりうち

607

松前町

あっさぶ

ポパイ＆オリーブ ❷
北斗市の駅前通りに位置するカフェ「ポパイ＆
オリーブ」。ホッキカレーを食べることができるの
は北斗市ではここだけ！横津岳の湧水で淹れた
コーヒーも格別です。
住 北斗市飯生3丁目4-4　問 0138-73-2175　
営 10:00〜19:00　休月曜日　料ホッキカレー（サ
ラダ付き）1,000円（税込み）

86 212 816＊71 　

ホッキカレーと野菜サラダのセット（左）、
マスターが丁寧にコーヒーを淹れてくれます（右）

あぐりへい屋 ❸
渡島檜山全域の農産物や地元野菜を使った
お総菜、水産加工品などを取りそろえています。

「見る・知る・選ぶ・味わう・伝える」をコンセプト
とした交流体験型の農産物直売所です。
住 北斗市東前62　問 0138-77-7779　営 9:30
〜16:00　休 月曜日、年末年始　料 農協ラーメン 
420円、農協のトマトカレー 500円（税込み）など　

86 366 184＊36 　

たくさんの新鮮野菜が並ぶ（左）、
農協のトマトカレー。新鮮野菜とともに（右）

北斗漁港（上磯地区） ❶
住 北斗市飯生1丁目13-29　
問 0138-73-3171（上磯郡漁協上磯支所）

86 213 722＊14　

お立ち寄り情報
DRIVE

今年の4月にオープンしたばかりの展望台。大沼や駒ヶ岳、函
館山はもちろん、天気が良い日には、青森県の下北半島も見る
ことができるスポット。また、北海道新幹線新函館北斗駅の駅
舎や線路も見ることができます。　

★ きじひき高原パノラマ展望台
住 北斗市村山174　問 0138-77-8381　営【4月末〜10月末】
8:30〜17:00（6月〜7月は 8：30〜19：00）　休 冬期閉鎖　

490 104 009＊81　

きじひき高原パノラマ展望台 ❹ オープン！

◀展望台からの景色は圧巻！
　「寄り道の甲斐あり」の景観を満喫できます。

北
斗
市
の
海
の
恵
み“
ほ
っ
き
貝
”

津
軽
海
峡
・
函
館
湾
沿
い
の
市
町
村
で
、ほ
っ

き
貝
が
採
れ
る
の
は
こ
こ
北
斗
市
だ
け
で
す
。

ほ
っ
き
貝
は
人
工
養
殖
が
困
難
な
た
め
、ま
さ

に
自
然
の
恵
み
！
毎
年
6
月
中
旬
か
ら
翌
年

の
3
月
ま
で
の
間
、漁
船
が
朝
8
時
頃
か
ら
一

斉
に
沖
に
出
て
漁
を
行
い
、ピ
ー
ク
は
朝
10
時

か
ら
10
時
半
頃
。
漁
の
方
法
は
と
い
う
と
、全

国
で
も
北
斗
市
だ
け
と
言
わ
れ
る「
ほ
っ
き
が

い
突
き
採
り
漁
業
」と
呼
ば
れ
る
方
法
。
船
上

の
漁
師
さ
ん
が
、海
底
の
ほ
っ
き
貝
を
め
が
け
、

長
い
ヤ
ス
で
貝
を
挟
み
込
む
よ
う
に
し
て
採
り

ま
す
。旅
の
朝
、早
起
き
し
て
、こ
の
珍
し
い
ほ
っ

き
貝
漁
の
風
景
❶
を
見
て
み
ま
せ
ん
か
？

ほ
っ
き
貝
を
使
っ
た
料
理
も
様
々

北
斗
市
で
は
、こ
の
ほ
っ
き
貝
を
使
っ
た
ホ
ッ

キ
寿
司
や
ホ
ッ
キ
し
ゅ
う
ま
い
な
ど
の
料
理
が

あ
り
、現
在
で
は
ホ
ッ
キ
バ
ー
ガ
ー
も
開
発
中

だ
と
か
…
。ほ
っ
き
貝
漁
を
見
学
し
た
後
は
、

ホ
ッ
キ
カ
レ
ー
を
食
べ
に
ポ
パ
イ
＆
オ
リ
ー
ブ
❷

へ
！ 

こ
の
お
店
の
名
前
の
由
来
は
、マ
ス
タ
ー
が

雑
誌
「
ポ
パ
イ
」の
愛
読
者
だ
っ
た
こ
と
か
ら
。

最
初
は
、「
ポ
パ
イ
」の
み
だ
っ
た
名
前
も
奥
さ

ん
が
手
伝
う
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
今
の
名
前
に

な
っ
た
と
か
。ホ
ッ
キ
カ
レ
ー
は
、ち
ょっ
と
辛
め

で
軟
ら
か
く
煮
込
ん
だ
ほ
っ
き
が
た
く
さ
ん
！

「
ほ
っ
き
は
煮
込
む
と
す
ぐ

固
く
な
る
の
で
商
品
化
す

る
の
に
苦
労
し
ま
し
た
」

と
語
る
マ
ス
タ
ー
。

海
の
恵
み
を
満
喫
し
た
後
は

大
地
の
恵
み
へ

海
の
恵
み
を
満
喫
し
た
後
は
、
大
地
の

恵
み
を
満
喫
で
き
る
あ
ぐ
り
へ
い
屋
❸
へ
！

「
自
分
た
ち
が
作
っ
た
野
菜
を
、新
鮮
な
ま
ま

に
直
接
食
卓
に
届
け
た
い
」
と
い
う
農
家
の
方

の
思
い
で
作
ら
れ
た「
北
斗
へい
屋
」が
前
身
。

2
0
1
2
年
7
月
に
、JA
と
協
力
し
リ
ニュ
ー

ア
ル
オ
ー
プ
ン
さ
れ
ま
し
た
。
夏
に
は
ト
マ
ト
や

キ
ュ
ウ
リ
、秋
に
は
長
ネ
ギ
や
ニ
ン
ジ
ン
な
ど
旬

の
野
菜
が
並
ぶ
コ
ー
ナ
ー
や
地
元
産
の
農
産
物

を
使
っ
た
出
来
立
て
の
料
理
が
楽
し
め
る
フ
ー

ド
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
ま
す
。

太平洋セメント上磯工場前での
漁風景

全国でもここだけと言われる「ほっきがい突き採り漁業」

★ 

シ
ー
ニ
ッ
ク
バ
イ
ウ
ェ
イ
北
海
道
／
函
館
・
大
沼
・
噴
火
湾
ル
ー
ト

私が
ご紹介します
文／山根 丈明

朝
も
や
が
か
か
る

函
館
山
を
バ
ッ
ク
に
し
た

ほ
っ
き
漁
を

「
見
て
」、

新
鮮
な
ほ
っ
き
貝
を

使
っ
た
料
理
を

「
味
わ
い
」、

新
鮮
で
旬
な
野
菜
を

「
選
ぶ
」。

函館市内（湯の川）⇒ 278・ 5 ・ 227・ 228（16km・25分）⇒北斗漁港（上磯地区）❶（30分）⇒ 228・ 530（1km・2分）⇒ポパイ＆オリーブ❷（60分）⇒ 530・ 228・ 227（11km・17分）⇒あぐりへい屋❸ （60分）⇒ 227（15km・40分）⇒きじひき高原パノラマ展望台❹（30分）⇒ 227・ 5 ・ 278（31.4km・60分）⇒函館市内（湯の川）

所要時間：約5時間半
走行距離：約70km
移動時間：約2時間半
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津 軽 海 峡

日　本　海 黒
鷲
岬

弁天岬

知内町
松前町

北斗市

七飯町
鹿部町

森町

八雲町

函館市

奥尻町

木古内町
湯の川

大沼公園

立待岬

五稜郭 恵山岬

函館新道

函館空港

トラピスチヌ
修道院

至 札幌

七飯藤城IC
七飯本町IC

北斗中央IC

北斗茂辺地IC

北斗追分IC 七飯大川IC

函館IC

JR函館 なとわ・えさん

縄文ロマン
南かやべ

JR木古内

八雲IC

落部IC

森IC

大沼公園IC

函館港

▲駒ヶ岳

函館江差自動車道

住川

北斗富川IC

三洋食品株式会社
知内工場直売店 ❶

知内温泉旅館
「ユートピア和楽園」 ❷

854CRUISE ❸

奥
尻
空
港

奥尻島
観光協会

ルート229元和台

江差

乙部町
厚沢部町

江差町
上ノ国もんじゅ

上ノ国町

横綱の里ふくしま

北前船 松前

福島町

しりうち

607

松前町

あっさぶ

木古内町
観光協会

えさし海の駅 開陽丸

「松前矢越道立自然公園」の船でし
か行けない秘境を遊覧する矢越海
岸アドベンチャーズ❸は5〜10月期
間限定の、今道南でいちおしの絶景
観光です。朝方は野生のイルカ・ク
マ・タカやハヤブサなどを見る事がで
きたり、午前中は青の洞窟がひとき
わ美しく見える幸運に出会えるので
おススメです。迫力ある奇岩、断崖
絶壁、蒼く澄んだ海、数多くの野鳥
など、微妙な風や波、光の差し方で
景色が全く違ってくる繊細さがあり、
一度で体感することは無理なので、
季節や時間を変えて訪れてほしいと
キャプテンの村田さんは熱く語りま
す。朝日から始まる奇跡のような情
景、ここはどこか？と問いかけたくな
る南北海道の夢のクルーズへどうぞ
お越しください。

神
秘
を
体
感
す
る
朝
の
ク
ル
ー
ズ

住 上磯郡知内町字元町9-3　問 01392-5-6666　
営 8：30〜17：00　休 日曜日、土祝日不定（詳しくはHP
で紹介）　料 知内産カキの燻製580円（税込）ほか（直売
店価格）　 584 321 670＊13　

854CRUISE（矢越クルーズ） ❸
住 上磯郡知内町字小谷石99-8　問 01392-6-7854/080-5582-0855（村田）
営 出航期間5/1〜10/31、1日1〜3便【完全予約制】受付8：00〜18：00
料 大人4,000円・小人（小学生以下）2,500円（税込）※双眼鏡・カッパ無料貸出
学生団体割引・障がい者割引あり（要問合、遊覧時間90分）　 584 110 535＊75

業務用スモークサーモン等の燻製・加工品を
直売しているお土産穴場スポット

海外の有名観光地のような絶景の数々がここで・・・・  自然と一体になる90分クルーズ

800年の歴史を持つ北海道で最古の温泉。
特徴的なお湯と秘湯という雰囲気が疲れを癒します。

住 上磯郡知内町湯ノ里284　問 01392-6-2341
営 宿泊14：00（チェックイン）、10：00（チェックアウト）　　
日帰り入浴7：00〜21：00　休 無休　料日帰り入浴 大人
460円、子供330円、幼児220円。１泊２食付き10,000円〜

584 335 142＊47　

知内温泉旅館「ユートピア和楽園」 ❷

三洋食品株式会社
知内工場直売店 ❶ プレ

ゼント

どうなん・追分シーニックバイウェイルート
■所要時間：1泊2日　■走行距離：約290km　■移動時間：約6時間半

シーニックバイウェイ北海道 候補ルート
私が

ご紹介します
文／佐藤 好子

函館空港 ⇒ 63 ・ 278・ 100 ・ 227・ 228・ 531（55km・1時間30分）⇒三洋食品❶（20分）

⇒ 531・ 228・ 812（12km・20分）⇒知内温泉❷（1泊）⇒ 812 ・ 228・ 531（20km・25分）⇒矢越クルー

ズ❸（2時間）⇒ 531・ 228・ 227・ 100 ・ 278・ 63（200km・4時間）（松前・江差周り）⇒函館空港
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)

(

占冠IC

トマムIC

旭川市

東川町

東神楽町

美瑛町

富良野市

占冠村

南富良野町

中富良野町

花
人
街
道

狩勝峠

十勝岳温泉

深山峠

道東自動車道

滝里湖

かなやま湖

トマム

旭
川
空
港

十勝岳
スカイライン ❶

40

39

38

38

237

237

237

237 274

452

12

72

90

37

4

135

298

291

966

294

295

1160

543

759

136

136

▲
旭岳

ひがしかわ「道草館」

びえい「丘のくら」

あさひかわ

とうま

旭川北IC

旭川鷹栖IC

JR旭川

至 札幌

至 札幌

自然体感しむかっぷ

スタープラザ
芦別

南ふらの

JRしむかっぷ

JRトマム

至 帯広

白金温泉 ※冬期閉館。オープン
　時期は、要問合せ

上富良野見晴台
情報ステーション

菊地晴夫
写真ギャラリー

富良野ロープウェー ❷
ファーム富田 ❸

●ログホテルラーチ ❹
●かなやま湖 ❺
  （おはようカヌーイング）

至 札幌

213

580

38
70

上富良野町

芦別市

木の温もりあふれる癒しの宿

 かなやま湖 ログホテル ラーチ ❹
カラマツに囲まれ、ひっそりと佇むログホテル。離
れのコテージもあり、家族や友達同士ゆっくりとし
た時間を過ごすことができる。地場の食材に拘っ
たフレンチは、ふらのワインとあわせて楽しみたい。
住 南富良野町東鹿越　問 0167-52-3100　
料１泊２食 お一人様１０，８００円〜、コテージ１棟貸切

（自炊）スタンダード（定員５名）１８，９００円〜、ワイド（定
員９名）３１，３２０円〜※シーズンによって異なります。 

550 254 762＊74　

北海道産カラマツの本格丸太作りのホテルは
全室メゾネットタイプでゆったり

昨年、道内最大級、最大標高のヒルクライムレース「かみふらの十勝岳ヒル
クライム」が誕生した。上富良野町の市街地から十勝岳温泉凌雲閣までの
距離20km、標高1069mをひたすら登る自転車のレース。十勝岳の自然を
苦しい程に味わえます。
9月6日（日） 6:00～7:00受付/7:30スタート
参加費8000円、募集人数500人
住 日の出公園特設会場(北海道空知郡上富良野町）　
問 上富良野町役場産業振興課（0167-45-6983）、
　 十勝岳サイクリングクラブ（0167-45-2254）　

349 463 218＊88 （日の出公園）　

十勝岳絶景ドライブ 道道966号

十勝岳スカイライン ❶
十勝岳の山麓を走る道道966号、別名「十
勝岳スカイライン」。十勝岳連峰の中腹標高
1,000m台からの雄大な山並みや裾野の景観
は、季節を問わずダイナミックで美しいルートです。
住 上富良野町吹上温泉〜上川郡美瑛町 十勝岳望
岳台　問 0167-45-3150（かみふらの十勝岳観光
協会）　営 5月上旬〜10月中旬　休 冬期通行止め　

796 092 386＊58　

ドライブしながら山岳景観が手軽に楽しめる（左）、
秋には両側に紅葉が広がる（右）

◀十勝岳の美しい風景を楽しみながらゴールを目指す
▲昨年は約200人が　
　参加した

かみふらの十勝岳ヒルクライム ～森林限界を突破せよ～

お立ち寄り情報
DRIVE

おはようカヌーイング
／リトルトリー ❺
住 空知郡南富良野町字金山400番地１
問 0167-56-7341　営 6:00〜
7:00（4月26日〜10月12日）
料おひとり様　大人／3,500円・
子供（２歳〜小学生／2,500円

550 254 762＊74　

ファーム富田 ❸
住 空知郡中富良野町基線北15　
問 0167-39-3939　営 ※ラベ
ンダー畑は見学自由。7・8月／
8:30〜18:00、5・6・9月／8:30
〜17:00、10・11月／9:00〜
16:30、12〜4月／9:30〜16:30　
休 無休　料 入園料無料　

349 276 889＊60　

富良野ロープウェー ❷
住 富良野市中御料　問 0167-
22-1111　営 6/20〜10/18【20
分間隔で運行】営：8:00〜16:00

（日によって開始時間が異なるため
要問合せ） ※悪天候時は運休とな
ります。　料 大人往復1,900円、
子ども（小学生まで）往復950円

919 552 687＊41

お
は
よ
う
カ
ヌ
ー
イ
ン
グ
か
ら

は
じ
ま
る
爽
や
か
な一日

幻
の
魚“
イ
ト
ウ
”が
棲
息
す
る
南
富
良
野

町
か
な
や
ま
湖
❺
。
周
囲
は
エ
ゾ
マ
ツ
や
ト
ド
マ

ツ
な
ど
の
原
生
林
に
よ
っ
て
覆
わ
れ
、自
然
豊
か

な
環
境
の
な
か
、早
朝
カ
ヌ
ー
が
楽
し
め
ま
す
。

穏
や
か
な“
か
な
や
ま
湖
”に
、カ
ナ
デ
ィ
ア
ン

カ
ヌ
ー
で
漕
ぎ
出
て
、癒
し
の
時
間
か
ら
一日
を

は
じ
め
ま
せ
ん
か
？
カ
ヌ
ー
の
上
で
の
モ
ー
ニ
ン

グ
コ
ー
ヒ
ー
も
格
別
で
す
。
湖
畔
の
ロ
グ
ホ
テ
ル

ラ
ー
チ
❹
で
は
、お
は
よ
う
カ
ヌ
ー
イ
ン
グ
の
宿

泊
プ
ラ
ン
も
あ
り
ま
す
。

奇
跡
の
絶
景“
雲
海
”に
出
会
う
朝

ど
ん
よ
り
と
し
た
曇
り
の
早
朝
、富
良
野
ロ
ー

プ
ウ
ェ
ー
❷
で
標
高
9
0
0
ｍ
の

山
頂
駅
を
目
指
し
ま
す
。標
高
が

上
が
る
に
つ
れ
、徐
々
に
晴
れ
間
が

見
え
始
め
、約
7
分
で
山
頂
駅
に
到
着
。
山
頂

駅
に
あ
る『
パ
ノ
ラ
マ
デ
ッ
キ
9
0
0
』か
ら
は
、

抜
け
る
よ
う
な
青
空
、日
本
百
名
山
に
も
数
え

ら
れ
る
十
勝
岳
連
峰
の
雄
大
な
山
並
み
、富
良

野
盆
地
を
覆
い
尽
く
す
雲
海
。ま
さ
に
奇
跡
の

絶
景
に
出
会
え
ま
す
。ロ
ー
プ
ウ
ェ
ー
を
利
用
し

た
富
良
野
西
岳
も
オ
ス
ス
メ
。

朝
露
に
濡
れ
る
早
朝
ラ
ベ
ン
ダ
ー

人
気
の
観
光
地
フ
ァ
ー
ム
富
田
❸
で
す
が
、ラ

ベ
ン
ダ
ー
畑
は
日
の
出
か
ら
日
没
ま
で
自
由
に

見
学
で
き
る
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
し
た
か
？
早

朝
は
比
較
的
車
も
人
も
少
な
く
、ス
ム
ー
ズ
に

駐
車
、ゆ
っ
く
り
見
学
で
き
ま
す
。も
し
か
し
た

ら
、“
誰
も
い
な
い
”美
し
い
ラ
ベ
ン
ダ
ー
畑
の
写

真
を
撮
影
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ひ
ん
や
り
と
し
た
空
気
の
中
、朝
露
に
濡
れ

て
爽
や
か
に
香
る
ラ
ベ
ン
ダ
ー
は
早
朝
だ
け
の
特

別
な
体
験

で
す
。

い
か
が
で

す
か
大
雪
・

富
良
野
な
ら
で
は
の
朝
の

体
験
。
早
起
き
し
た
り
、

宿
泊
と
組
み
合
わ
せ
た

り
、朝
な
ら
で
は
の
癒
し

と
く
つ
ろ
ぎ
の
体
験
が

待
って
い
ま
す
。

癒
し
と

　く
つ
ろ
ぎ
の「
朝
」

朝露に濡れた鮮やかなラベン
ダーが楽しめる。見ごろは、7
月上旬から中旬　（※画像提供
ファーム富田）

富良野盆地に広がる雲海を一
望できる　※気象条件によって、雲
海が出ないこともあります。

早朝は朝凪と呼ばれ、風が少なく
初心者でも容易にカヌーを操作できる

★ 

シ
ー
ニ
ッ
ク
バ
イ
ウ
ェ
イ
北
海
道
／
大
雪
・
富
良
野
ル
ー
ト

私が
ご紹介します
文／芝崎 拓

カ
ヌ
ー
に
雲
海
、ラ
ベ
ン
ダ
ー
と

“
朝
”
に
し
か
、見
て
・
感
じ
る
こ
と
が
出
来
な
い

も
の
が
あ
り
ま
す
。
眠
い
目
を
こ
す
り
な
が
ら
、

大
雪
・
富
良
野
ル
ー
ト
の
大
自
然
か
ら

一
日
を
は
じ
め
ま
せ
ん
か
？

旭川空港 ⇒ 966 等（30km・30分）⇒十勝岳スカイライン❶・966（10km・20分）⇒ 291（16km・26分）⇒ 237・ 291（32km・50分）⇒富良野泊⇒（5km・10分）⇒富良野ロープウェー❷（1時間30分）⇒ 795 （14km・20分）⇒ファーム冨田❸（2時間）⇒ 237（50km・1時間10分）⇒南富良野泊【ログホテルラーチ❺】⇒（徒歩5分）⇒かなやま湖（おはようカヌーイング）❺（60分）

所要時間：2泊3日
走行距離：約150km
移動時間：約3時間半
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天
塩
バ
イ
パ
ス

幌延町

天塩町

遠別町

初山別村

羽幌町

苫前町

小平町

増毛町

留萌市

日　本　海

天売島
焼尻島

40

232

239

275

232

231

233

233

94

126

1049

119

971

106
972

121

84

118
688

至 札幌
至 札幌

（高速利用の場合）

JR増毛

JR留萌

おびら鰊番屋

風Ｗとままえ

ほっと♡はぼろ

富士見

☆ロマン街道
しょさんべつ

至 

稚
内

留萌幌糠IC

沼田IC 秩父別IC

北竜ひまわりIC

留萌大和田IC

留萌港

深川留萌
自動車道

▲暑寒別岳

 エフエムもえる
（るもい体験Navi 運営事務局）

景食ハウス ❹

臼谷漁港 ❸

旭温泉 ❶

❷

ふわっと

てしお ｠

you tubeで公開中、ご当地キャラ、非公認キャラの
出動シーンは圧巻

西暦２０１３年に誕生した「留萌管内合体ロボ オロ
ロン８」に続き、地域のネガティブマインドの化身「害
獣」と戦うため、颯爽と登場した「留萌管内合体機
獣オロロンロボメビウス」。留萌管内の地域活性化
のため、萌えっ子パイロットとともに戦う勇姿を見よ！
詳しくは「オロロンロボメビウス」で検索してね。　

問 地域情報受発信システム実行委員会
（エフエムもえる内）　0164-42-3871　

留萌管内合体機獣
オロロンロボメビウス

旭温泉 ❶
住 天塩郡遠別町字旭294-2　
問 01632-7-3927　料 6,800円〜

692 853 830＊88　

臼谷漁港 ❸
住 留萌郡小平町字臼谷　問 留萌観光
連盟（エフエムもえる内）０１６４-４２-３８７１　
営 9時頃〜15時頃まで（その日の漁などに
よって変動あり）　休 不定休　

416 573 259＊36　

景食ハウス ❹
臼谷漁港から車で１５分。留萌市内を一望でき
る千望台にあるカフェを併設した休憩所。晴れ
た日には遠く洋上に天売島、焼尻島、利尻富士
を見ることができる。まさにシーニックカフェ！
道の駅・シーニックカフェスタンプラリー2015に
も参加しています。
住 留萌市礼受町680-2　問 0164-42-0569　
営 10：00〜18：00　休 火曜日　
料 ペペロンチーノ900円　 416 303 297　

留萌港築港の父、五十嵐億太郎翁像がお出迎え！
地元産小麦ルルロッソを使ったパスタが美味。

道の駅 富士見 ❷
レストランとんがりかんは小高い丘の上に建つシー
ニックカフェ。名物の蛸おこわは最北の米どころとし
て知られる遠別産のもち米と前浜で水揚げされる蛸
を使っている。料理長の腕が光る絶品メニュー。
住 天塩郡遠別町字富士見46　問とんがりかん

（01632-7-3939）　営 11:00〜19:00（4月〜12
月）休 火曜日（1月〜3月は冬期休業）

８30 170 380＊74　

ドラ弁に最高！蛸おこわ（予約してね）（左）、丘の上に
はキャンプ場、パークゴルフ場あり（右）

浜茹でタコを買って、タコ刺しもいいね（左）、
活ホタテを味わえば、鮮度の違いに納得（右）

★ フレッシュ市場 花
か な む

菜夢
問 代表 松澤さん（０１６３２-７-３５９６）
営 6月〜10月の日曜日 10:30〜16:00

お立ち寄り情報
DRIVE

期間：6/20(土)〜11/3（火・祝）
詳しくはウェブサイトをチェック！
http://www.rumoiclub.net/

道の駅・シーニックカフェ
スタンプラリー2015

開催中！

美
人
の
湯
で
美
肌
に

北
海
道
の
て
っぺ
ん
に
あ
る
稚
内
空
港
か
ら

国
道
40
号
、2
3
2
号
経
由
で
日
本
海
に
浮
か

ぶ
利
尻
富
士
を
眺
め
な
が
ら
ひ
た
す
ら
南
下

す
る
。
今
宵
の
宿
は
、二
つ
の
泉
質
が
一
度
に
楽

し
め
る
山
間
の
秘
湯
、旭
温
泉
❶

だ
。
美
人
の
湯
と
も
称
さ
れ
る

ひ
な
び
た
温
泉
宿
で
ゆ
っ
く
り

風
呂
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つ
か
れ
ば
、肌
も
つ
る
つ

る
、旅
の
疲
れ
が
吹
き
飛
ぶ
。

翌
朝
は
、涼
や
か
な
風
に
そ
よ

ぐ
緑
の
木
々
を
眺
め
な
が
ら
露

天
風
呂
を
楽
し
ん
だ
ら
、い
ざ
、出

発
！
道
の
駅
富
士
見
❷
は
朝
か
ら
楽
し
み
が

いっ
ぱ
い
だ
。隣
接
す
る
富
士
見
ヶ
丘
公
園
内
の

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
で
は
日
の
出
と
と
も
に
プ
レ
イ

で
き
る
コ
ー
ス
が
あ
り
、一
人
一日
1
0
0
円
で

自
由
に
コ
ー
ス
を
楽
し
め
る
。（
用
具
は
持
参
）

フ
レ
ッ
シ
ュ
市
場
花か

な

む
菜
夢

も
ぎ
た
て
の
瑞
々
し
い
野
菜
が
並
ぶ
直
売
所

へ
！
農
家
の
お
母
さ
ん
達
が
丹
精
込
め
て
育

て
た
野
菜
が
並
ぶ「
フ
レ
ッ
シ
ュ
市
場
花
菜
夢
」

❷
は
、育
て
た
花
や
野
菜
が
夢
いっ
ぱ
い
に
広
が

る
よ
う
に
と
名
付
け
ら
れ
た
。花
菜
夢
の
野
菜

は
、ど
れ
も
鮮
度
よ
し
、味

よ
し
、価
格
も
安
い
。
手
作

り
の
ジ
ャ
ム
や
大
福
餅
、漬

物
も
あ
り
、つ
い
つ
い
買
い
過

ぎ
て
し
ま
う
が
、そ
れ
も
楽

し
み
の
ひ
と
つ
だ
。

お
さ
か
な
街
道

小
平
町
に
あ
る
臼
谷
漁
港
❸
は
ホ
タ
テ
稚

貝
の
養
殖
で
知
ら
れ
て
い
る
。
養
殖
を
営
む

漁
師
さ
ん
の
浜
小
屋
で
は
夏
に
な
る
と
、活

ホ
タ
テ
の
地
方
発
送
の
た
め
朝
か
ら
小
屋
の

前
に
生
け
簀
が
並
び
、人
呼
ん
で「
お
さ
か
な

街
道
」。
地
元
民
だ
け
で
は
な
く
観
光
客
も

や
っ
て
く
る
。
軒
を
連
ね
る
浜
小
屋
で
は
、鮮

度
抜
群
の
海
産
物
と
浜
の
母
さ
ん
の
笑
顔
が

待
っ
て
る
よ
！
旅
の
締
め
に
は
景
食
ハ
ウ
ス
❹

で
オ
ロ
ロ
ン
ラ
イ
ン
の
景
色
を
眺
め
て
ほ
っ
と
一

息
し
て
帰
路
に
つ
こ
う
。

私たちが
ご紹介します
文／米倉 礼子 野呂 美紗子

フレッシュ市場花菜夢：道の駅
富士見の駐車場で6月〜10月
の毎週日曜日に開催

木のぬくもりを感じる景食ハウス

赤褐色の湯、黒褐色の湯、二つの湯を楽しもう

★ 

シ
ー
ニ
ッ
ク
バ
イ
ウ
ェ
イ
北
海
道
／
萌
え
る
天
北
オ
ロ
ロ
ン
ル
ー
ト

北
の
西
海
岸
沿
い
の
一
本
道
、

萌
え
る
天
北
オ
ロ
ロ
ン
ル
ー
ト
。

爽
や
か
な
朝
の
潮
風
を
感
じ
な
が
ら
、

海
と
山
の
恵
み
に
出
会
う
、新
鮮
体
験
！

稚内空港 ⇒ 121 ・238・ 40・232・971（108km・2時間10分）⇒旭温泉❶（1泊）⇒ 971・232（13km・21分）⇒ 富士見❷（2時間）⇒ 232（84.6km・1時間42分）⇒臼谷漁港❸（30分）⇒ 232・ 231・ 市道（12.5km・25分）⇒景食ハウス❹（60分）

所要時間：1泊2日
走行距離：約218km
移動時間：約4時間38分
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275

275

275

239

239

40

40

4048

61

60

101

118

72

天塩岳▲

名寄IC

名寄北IC

智恵文IC

美深北IC

美深IC

名寄美深道路

道央自動車道

比布Jct

和寒IC

士別剣淵IC

天北峠

朱鞠内湖

岩尾内湖

和寒町

音威子府村

幌加内町

士別市

剣淵町

函岳▲

▲三頭山

松山湿原

塩狩峠

天塩川

天塩川

 

中川町

美深町

下川町

名寄市もち米の里☆
なよろ

森と湖の里
ほろかない

おといねっぷ

びふか

なかがわ

絵本の里
けんぶち

至 幌延町

至 旭川空港

至 旭川市

江丹別峠

塩狩フォーレスト
ロード ❸

体験の森 ❷

味道家 鰭龍 ❶

旭川空港～
【旭川鷹栖IC】

稚内空港～森の中に佇み、空を見上げ、深呼吸。朝の澄んだ空気が美
味しく、湿った道をじわじわと歩く贅沢を味わう。深い眠りか
ら目覚めたばかりの自然の中で、動植物の「生」をみつける。
「リアルな林業の現場をみられるのも、この森のいいところ。
食べ物と同じで、家具や雑貨になるまでの足跡をきちんと理
解して、知ってもらうことが大事」とガイドの富永さん。特別で
はない、日常のそこにあるくら
しをどう楽しむか、下川町の五
味温泉を囲む体験の森❷を
管理している「NPO法人森の
生活」の皆さんが、素敵な“朝”
を案内してくれます。

森
の
あ
る
く
ら
し  
〜
下
川
の
体
験
の
森

住 上川郡下川町南町477　
問 01655-4-2606　
営 9:00〜17:00
休 年末年始　料「森さんぽ」
一人2,000円/2時間（※但し
2名以上から受付）、その他「プ
チ蒸留体験」等も有り　

572 767 336＊71

NPO法人
森の生活 ❷

うなる美味さ　中華料理

味道家　鰭
き り ゅ う

龍 ❶

一口食べる。無言になる。どれもこれも
美味しくて驚いてしまう。トマトが入った「イ
タリアンマーボー」が人気で、これを食べ
に駆けつける人も。〆は専門店顔負けの
絶品ラーメンを！
住 中川郡中川町字中川306-2　問 01656-
7-2002　営 18:00〜23:00　休 不定休　
料イタリアンマーボー850円、特製正油チャー
シュー麺850円、天津飯680円 他（全て税別）

640 534 159＊74　

〆に必ず食べたい「特製正油チャーシュー」。
必ずまた食べたくなる味

自分ひとりではなかなか気づかない森
の色 も々、教えてくれる人がいると、自
然への理解が深まります。オススメは
朝散歩。

公園内の湖畔の遊歩道はお散歩にも最適

天塩川流域ミュージアムパークウェイの玄
関口となる塩狩峠をぬけ、国道40号からス
タートする森林浴の道。緑の中を、鳥のさ
えずりを聴きながら駆け抜ける爽快感を味
わう道。道の先には親子で楽しめる南丘
森林公園へ。

塩狩フォーレストロード ❸

住 上川郡和寒町塩狩（「塩狩峠記念館」付近）　
問 0165-32-2423（和寒町役場産業振興課）

470 204 025＊44　

私が
ご紹介します
文／冨田 真未

天塩川流域ミュージアムパークウェイ
■所要時間：1泊2日　■走行距離：約347km　■移動時間：約6時間40分

シーニックバイウェイ北海道 候補ルート

稚内空港 ⇒ 238・ 40（96km・120分）⇒鰭龍❶（90分）⇒ 40・239・【名寄美深道路（美深北IC～名寄北IC）】（105km・100分）⇒宿泊（下川町市街）⇒ 101・市道（6km・10分）⇒体験の森❷

（120分）⇒ 40・239・ 101・市道（67km・90分）⇒塩狩フォーレストロード❸（8km・10分）⇒ 40・市道・【道央自動車道（和寒IC～旭川鷹栖IC）】・237・ 68（65km・80分）⇒旭川空港
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232

40

40

40

238

238

275

106

507

121
138

254

138

444

121

84

121

108

40

105

さるふつ公園

わっかない

利尻町

利尻富士町

礼文町

豊富町

稚内市

猿払村

浜頓別町

パンケ沼

ペンケ沼

兜沼

大沼

メグマ沼

ポロ沼

久種湖

オタトマリ沼 鬼脇港

鷲泊港

沓形港

香深港

ノシャップ岬 宗谷丘陵

サロベツ
原生花園

上サロベツ
原野

サロベツ原野

▲
利尻山

礼文岳▲

スコトン岬

仙法志御崎公園

豊富北IC

豊富幌加IC

豊富サロベツIC

幌延IC

稚内空港

利尻空港

豊富バイパス

幌富バイパス

至 留萌

至 紋別

宗谷ウエルカム
ロード

宗谷ヒストリー
ロード

オホーツク
ホタテロード

サルフツ
ビレッジロード

サロベツ
リフレッシュロード

れぶんアツモリロード

利尻ファンタスティックロード

宗谷サンセット
ロード

サロベツ
ナチュラルロード

宗谷周氷河
ロード

北の浮島航路
オホーツク海

日本海
豊富温泉郷

稚内港

稚内市
観光案内所

エサヌカ線 ❶

クッチャロ湖 ❷

ウソタンナイ
砂金採掘公園 ❸

TSUKI CAFÉ ❺

ペシ岬早朝
散策コース ❹
＊ツアーの出発場所は
  お問い合わせください。

こうほねの家 ❻

444

絶景・離島カフェ

T
ツ キ

SUKI C
カ フ ェ

AFÉ ❺
どこまでも続く青い海、雄大にそびえる利尻山が
一望できる絶景カフェ。ゆっくりと流れる”島時
間”のなか、レトロな雰囲気の店内で、くつろぎの
ひと時は、まさに別世界。
住 利尻郡利尻富士町鴛泊字港町　海の駅おしどま
りフェリーターミナル二階 　問 0163-85-7474　営
8:00〜17:00　休 心が折れた時

714 582 050＊60　

鴛泊フェリーターミナル2階にある絶景が楽しめる
カフェ（左）、期間限定／利尻産ウニのカルボナーラ

（1,500円）（右）

ラムサール条約に指定されて
いるクッチャロ湖（上）、昔は
ゴールドラッシュに沸いたウソ
タンナイ砂金採掘公園（左）

絶景ロード エサヌカ線 ❶
国道２３８号線と並行し、海岸沿いのエサヌカ原
生花園をとおる農道“エサヌカ線”。途中に看板
や標識などが全くなく、地平線の先までまっすぐ
伸びる美しい“みち”です。季節によっては、両
側にハマナスの花が咲き誇ります。
住 宗谷郡猿払村浜鬼志別214-7　
問 01635-2-2211（猿払村観光協会）

宗谷シーニックバイウェイに
「浜頓別町」が加わりました
浜頓別町は、クッチャロ湖❷やベニヤ原生花園、
オオワシの森などの自然、ウソタンナイ砂金採掘
公園❸など歴史・文化が魅力の地域です。また、
炭酸水素イオンが2,850mg/k含有し、美肌効果
が高いと人気のはまとんべつ温泉もオススメです。

★ 浜頓別町観光協会
住 枝幸郡浜頓別町中央南１番地　
問 01634-2-2346

どこまでもまっすぐとつづく“みち”

利尻･島ガイドセンター ❹
住 利尻郡利尻町沓形字泉町１１０
問 0163-84-3557　営 早朝ガイ

ドは、いずれのコースも出発時間は
午前5時30分（西海岸お散歩コー
スの9月は6時）※出発場所等の詳
細はお問い合わせ下さい　料 早朝
散策は、1人1,500円　

こうほねの家 ❻
住 稚内市大字抜海村字下勇知
問 0162-24-1216（稚内観光協会）
営 9:00〜17:00（6〜8月は18:00
まで、7/16〜8/16の朝カフェ営業
は午前中のみ予定）　料 入館は無料

（朝カフェのメニューはお問い合わせ
ください）　 908 673 039＊43　

お立ち寄り情報
DRIVE “

島
ガ
イ
ド
”が
伝
え
る
利
尻

「
島
ガ
イ
ド
」
を
務
め
る
西
島
徹
さ
ん
は
、北

海
道
へ
の
移
住
に
憧
れ
旅
を
す
る
中
、島
人
と
の

出
会
い
も
あ
り
'04
年
に
福
岡
か
ら
利
尻
島
に
移

住
。“
島
の
魅
力
を
多
く
の
人
に
伝
え
た
い
”と
、

ガ
イ
ド
セ
ン
タ
ー
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。今
ま
で

着
目
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
自
然
以
外
の
島
の
そ
の

ま
ま
の
姿
が
楽
し
め
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提
供
し
て

い
ま
す
。
優
し
い
口
調
で
説
明
す
る
西
島
さ
ん

も
、利
尻
の
魅
力
の
ひ
と
つ
。西
海
岸
や
ペ
シ
岬
の

早
朝
散
策
コ
ー
ス
の
ほ
か
、日
中
は
島
の
路
地
裏

お
散
歩
コ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。島
に
暮
ら
す
ガ
イ

ド
だ
か
ら
こ
そ
知
り
得
る
、島
人
の
暮
ら
し
や
文

化
、歴
史
な
ど
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

“
都
会
に
は
な
い
”利
尻
山
を
望
む
朝

「
利
尻
を
離
れ
、稚
内
で
迎
え
る
朝
は
、利
尻

礼
文
サ
ロ
ベ
ツ
国
立
公
園
内
で
唯
一の
休
憩
施
設

こ
う
ほ
ね
の
家
❻
で
。今
年
7
月
16
日
か
ら
1
ヶ

月
間
営
業
す
る「
朝CA

FÉ

西
海
岸
9
0
9
」

は
、近
く
の
パ
ン
屋
さ
ん
が
焼
き
た
て
の
パ
ン
、温

か
な
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
を
数
量
限
定
で
提
供
す
る
初

の
試
み
。
海
に
浮
か
ぶ
利
尻
山
、周
辺
に
は
、初

夏
か
ら
夏
に
か
け
コ
ウ
ホ
ネ
の
花
や
ハマ
ナ
ス
エ
ゾ

ウ
カ
ン
ゾ
ウ
な
ど
の
原
生
花
が
咲
き
誇
り
ま
す
。

宗
谷
ら
し
い
景
色
を
眺
め
な
が
ら
過
ご
す
朝
は
、

格
別
な
ひ
と
と
き
と
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

“
知
ら
な
か
っ
た
”利
尻
を
知
る
朝

雄
大
に
そ
び
え
る
利
尻
山
に
希
少
な
高
山
植

物
。豊
か
な
自
然
を
抱
え
る
利
尻
島
で
す
が
、島

の
魅
力
は
ま
だ
ほ
か
に
も
。い
つ
も
よ
り
早
起
き

し
て
、島
の
魅
力
を
見
つ
け
に
行
き
ま
せ
ん
か
？

利
尻
・
島
ガ
イ
ド
セ
ン
タ
ー
❹
で
は
、朝
食
ま

で
の
時
間
に
、島
を
気
軽
に
体
感
で
き
る
早
朝
の

散
策
ツ
ア
ー
を
行
っ
て
い
ま
す
。「
早
朝
ペ
シ
岬
散

策
コ
ー
ス
」は
、標
高
93ｍ
と
は
思
え
な
い
高
度
感

が
魅
力
で
、天
気
が
良
い
日
に
は
利
尻
山
を
間
近

に
、礼
文
島
や
遠
く
稚
内
も
一
望
で
き
ま
す
。咲

き
変
わ
り
ゆ
く
草
花
の
紹
介

や
ウ
ニ
、コ
ン
ブ
漁
の
様
子
、

旬
な
情
報
の
ほ
か
、映
画「
北

の
カ
ナ
リ
ア
た
ち
」の
こ
ぼ
れ

話
な
ど
、観
光
雑
誌
に
は
載
っ

て
い
な
い
、利
尻
の
魅
力
を

知
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

鴛泊港のすぐ北隣にあるペシ岬。
360度の展望が楽しめる

こうほねの家からは、晴れた日には
約20km先の利尻島が一望できる

早朝の散策ツアーでは、季節によってウニ漁などの
風景に出会えることも

こ
こ
に
し
か
な
い
自
然
や
環
境
は
も
ち
ろ
ん
、

宗
谷
の
魅
力
は
ま
だ
ま
だ
た
く
さ
ん
。

さ
わ
や
か
な
朝
日
と
風
を
感
じ
な
が
ら
、

早
朝
の
散
策
や

絶
景
の
朝
食
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
？

★ 

シ
ー
ニ
ッ
ク
バ
イ
ウ
ェ
イ
北
海
道
／
宗
谷
シ
ー
ニ
ッ
ク
バ
イ
ウ
ェ
イ

私たちが
ご紹介します
文／芝崎　拓 小西 信義

島
の
魅
力
を

　
　味
わ
う

　
　朝
の
時
間

稚内空港 ⇒ 238（約62km・60分）⇒エサヌカ線❶（約15km・50分）⇒ 238（約5km・10分）⇒クッチャロ湖❷（20分）⇒ 275（約12km・約25分）⇒ウソタンナイ砂金採掘公園❸（40分）⇒ 275・238（約100km・120分）⇒稚内FT⇒（フェリー・100分）⇒鴛泊 FT⇒鴛泊宿泊⇒早朝ペシ岬散策❹（60分）⇒宿泊先で朝食⇒TSUKI CAFÉ❺（60分）⇒鴛泊FT⇒（フェリー・100分）⇒稚内FT⇒（徒歩10分）⇒稚内中央宿泊⇒ 106（約20km・35分）⇒こうほねの家❻（40分）⇒ 106 ・238（約30km・50分）⇒稚内空港

所要時間：2泊3日
走行距離：約229km
移動時間：約8時間30分

※フェリーを含む

日本最北の
　絶景ポイント
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333

333
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242
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39

273
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浮島IC

奥白滝IC

丸瀬布IC

旭川紋別
自動車道

▲
愛別岳

▲
旭岳

▲黒岳
▲
赤岳

▲
沼ノ原山

大雪湖

三国峠

▲石狩岳
▲ユニ石狩岳音更山▲

サロマ湖

石北峠
層雲峡

日の出岬

コムケ湖
シブノツナイ湖

天北峠

浮島峠
北見峠

石狩川

紋別港

 

オホーツク海

まるせっぷ

香りの里
たきのうえ

かみゆうべつ温泉
チューリップの湯

オホーツク紋別

おうむ

おこっぺ

愛ランド湧別

サロマ湖

紋別市

滝上町

興部町

西興部村

遠軽町

湧別町
佐呂間町

上川町

雄武町

白滝IC

オムサロ
原生花園

オホーツク
紋別空港

渚
滑
川

湧
別
川

上川層雲峡IC

旭川空港～
【旭川北IC】

しらたき
至 北見

喫茶まりーさんの木 ❸

ホテル日の出岬 ❶
展望台ラ・ルーナ ❷

日の出の有名な雄武町、全室オーシャンビューのホ
テル日の出岬❶で最高の日の出を！原副町長曰く

「温泉湧出を契機に、町民の温泉施設から、観光
客も雄武の魅力を体験できるホテルへと発展してき
た」とのことです。
全国ブランドの雄武産毛ガニやホタテ、鮭、ウ二など
の新鮮な海の幸を堪能！リニューアルの天然温泉
大浴場からは「日の出、オホーツク海、展望施設ラ・
ルーナ❷の夜のライトアップ等が楽しめる」と教えて
くれたのは鈴木支配人。ホテルには、個室の入浴
装置付き特殊浴室があり、お体の不自由な方ものん
びり入浴できます（予約制）。３Ｆのバリアフリーフロ
アは客室・廊下とも手すり付き、電動リクライニング
ベッド完備で車イスのままシャワー入
浴可。久保理事は「これほど人に
やさしいホテルは道内でも３か所程
度しかない」と教えて下さいました。

人
に
や
さ
し
い
朝
日

美しい幾何学形状のガラス張りの展望台は遠方
からでも視認できる雄武町のランドマーク。夜はラ
イトアップされてさらに幻想的な雰囲気。展望台
の中には雄武町のミニギャラリーもあります。
住 紋別郡雄武町字沢木168　問 0158-84-2121

（雄武町役場 産業振興課）　営日の出〜21:00（7、
8月は22:00迄）　休 無休　料 無料

587 712 383＊63　

ホテル日の出岬 ❶
住 紋別郡雄武町字沢木346-3　問 0158-85-2626　
休 年中無休　料 2名宿泊：朝食付き6,450円〜（夕食
別・夏期料金で1,000円増し）、食事 活毛蟹の１尾丸ごと
ご膳（要予約）3,800円（税込）、ホタテの２種丼（活ホタテ
+炙りとバター焼きのどちらかをチョイス）1,300円（税込）　

587 682 823＊44　
PET可

本格的なナポリタン！大抜とよこさんの愛情たっぷり！（左）、
備長炭で２日浄水した水を使ったこだわりのコーヒー（右）

双眼鏡を使ってオホーツク海の大きさを感じてください！
（左）、展望台と朝日。絵になります（右）

喫茶まりーさんの木 ❸

展望台ラ・ルーナ ❷

ホタテ、カニのほぐし身たっぷりのカニチャーハンも
絶品ですが、イチオシは、タマネギ、ニンジン、セロリ
を弱火で何時間もかけて煮詰めたペーストを使っ
たナポリタン。ソースのコクがナス、ベーコンとベス
トマッチ！
住 紋別市落石町５丁目36-12 　問 0158-23-
1511　営 9:00〜17:00（LO16:00）、18:00〜21:00

（LO20:00、夜は金・土・日のみ）※営業時間は事前
にお問い合わせください。　休 木曜日　料ナポリタン
880円（税込）、コーヒー350円（税込）　

401 385 829＊71　

ホテルから見た日の出
500gの大きな毛ガニ
を使った活毛蟹の１
尾丸ごとご膳。握り
やてんぷら等でバラ
エティと食べやすさが
魅力！

層雲峡・オホーツクシーニックバイウェイ
■所要時間：5時間21分（前泊含まず）　■走行距離：約216km　■移動時間：約4時間21分

シーニックバイウェイ北海道 候補ルート
私が

ご紹介します
文／青木 伸仁

ホテル日の出岬❶（宿泊）⇒町道（0.6km・1分）⇒展望台ラ・ルーナ❷（20分）⇒町道・238（33km 40分）⇒まりーさんの木❸（40分）⇒ 238・242・333・【丸瀬布ＩＣ・旭川紋別自動車道・比布ＪＣＴ・道央自動

車道・旭川北ＩＣ】・ 37 ・ 1160・ 37 ・ 68（182km・220分）⇒旭川空港

 

30



網走市
大空町

美幌町

小清水町 清里町

斜里町

オホーツク海

濤沸湖網走湖
藻琴湖

能取湖

摩周湖

屈斜路湖

ウトロ

知
床
半
島

能取岬
常呂

中島

女満別空港

知床・山岳ステージ

知床・田園ステージ

知床・流氷ステージ

244

244

391

244

334

334

238

238

39

39

240
243

391

335

102

683

767

246

249

995
587

250

1115

944

102

104

23

76

122

▲
藻琴山

至 

サ
ロ
マ

JR網走

JR清里町

網走港

JR美幌

美幌バイパス

流氷街道網走

 はなやか（葉菜野花）

 小清水

しゃり

パパスランド
さっつる

メルヘンの丘めまんべつ

うとろ・シリエトク

ぐるっと
パノラマ
美幌峠

至 

羅
臼

至美幌峠

至阿寒湖
小清水峠

野
上
峠

至 釧路

至 標津

美幌IC

女満別空港IC

清里町
コミット

（網走市観光協会）

▲
斜里岳

▲遠音別岳

川湯温泉

知床五湖

ウトロポケット
マーケット ❸

❹

網走感動朝市 ❶
朝市食堂 ❷

ウトロポケットマーケット ❸
斜里町ウトロ中心街にある多目的スペースを利
用した手作りマーケットです。「春よ恋」をつかっ
た風味豊かなパン、採れたて新鮮野菜等、何に
出会えるかはお楽しみ！地元の人 と々の触れ合
いも大きな魅力です。
住 斜里郡斜里町ウトロ神社山交差点（ウトロポケット
パーク）　問 0152-24-2826（しれとこウトロ・フォーラ
ム21 事務局　桜井あけみ）　営 5月下旬〜10月中
旬まで毎週木曜日 11:00〜12:30

894 854 202＊74　

春のマーケット。待ち遠しかった春の悦びが感じられま
す（左）、清里・斜里産「春よ恋」のパンも大人気！（右）

食して感動！  朝市食堂 ❷
定番の鮭・イクラを使った海鮮親子丼やカニ・ホ
タテ丼はもちろん、ホタテ・東藻琴産長いも・イク
ラを使い、流氷と戯れるクリオネを連想させる流
氷丼、オホーツクの海鮮オールスターキャスト共
演の新メニュー感動の海鮮丼がおススメ！
住 網走市港町４番地 網走漁港特設会場　
問 営業時間内：0152-43-7670、営業時間外：
0152-44-5525（網走感動朝市実行委員会事務局）　
営 7/19〜26（金土日祝）、7/31〜8/16（毎日）、
8/21〜9/23（金土日祝）6:30〜10:３0 ※現時点で
の予定ですので、お問い合わせ先に確認下さい。
料 流氷丼：1,000円（税込）、感動の海鮮丼2,800円（税込）

305 649 065＊33　

網走らしいメニュー。流氷丼（左）、感動の海鮮丼は1
日10食の限定品。予約がおすすめ！（右）

じゃらん、ヒロ中
田氏の指導を
受け開発！完
成発表会での
試食も大好評！

清里町の名産小麦粉と長芋を使ったご当地グルメ、オホーツク清
里虹色うどんがきよさと観光協会等の開発により誕生しました。
長いもカツ、長いもステーキ、長いもきんぴら、長いもカレー、長いも
ソーメン、長いもキムチ、長いもとろろの７色のバリエーションが楽
しめる小盛りうどんです。道の駅パパスランドさっつると緑清荘の
町内２カ所で味わえます！！　
★道の駅パパスランドさっつる ❹　
住 斜里郡清里町字神威1071-4　問 0152-26-2288　営 施設

（9:00〜21:00）、レストラン（11:00〜14:00、17:00〜20:00）、温泉
（10:00〜21:00）　休 1/1〜1/2　料 780円（税込）　

444 439 499＊43　

オホーツク清里虹色うどん誕生！　

網走感動朝市 ❶
住 網走市港町４番地　網走漁港特設会場　
問 営業時間内：0152-43-7670、営業時間
外：0152-44-5525（網走感動朝市実行委
員会事務局）、090-1522-1041（内山社長
携帯）　営 7/19〜26（金土日祝）、7/31〜
8/16（毎日）、8/21〜9/23（金土日祝）6:30
〜10:00
※現時点での予定ですので、お問い合わせ先
に確認下さい。

305 649 065＊33　

お立ち寄り情報
DRIVE い
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朝
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感
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❶
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〆
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る
と
い
う
日
本
で
も

網
走
だ
け
の
漁
法
で
獲
ら
れ
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。
活
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違
う
ん
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す
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違
う
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す
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違
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す
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歴
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ざ
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ち
へ

感
動
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タ
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館
組
合
か
ら
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お
客
様
に
網
走
の
朝
を
楽
し

ん
で
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ら
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た
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依
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が
き
っ
か
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で
し

た
。
実
行
委
員
会
事
務
局
、㈲
内
山
食
品
内

山
社
長
曰
く
、「
当
初
は
漁
業
市
場
の
買
受
人

８
社
で
の
１
カ
月
間
の
販
売
で
、会
場
も
ス
ー

パ
ー
ハ
ウ
ス
で
し
た
が
、お
客
様
か
ら
の
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評
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頂
き
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在
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屋
根
付
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会
場
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の
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産
物
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乳
製
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を
含
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販
売
と
な
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ま
し
た
」
と
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で
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。
朝
市
内
の
朝

市
食
堂
❷
で
ご
は
ん
を
食
べ

た
ら
、ウ
ト
ロ
ポ
ケ
ッ
ト
マ
ー

ケ
ッ
ト
❸
で
地
域
の
み
な
さ

ん
と
交
流
し
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
？

私が
ご紹介します
文／青木 伸仁

感動朝市入口

市場内。３大ガニの共演。

大漁旗も華やか！朝市食堂。

市
に
は
、活
気
が
あ
り
ま
す
！

地
物
の
新
鮮
な
食
が
あ
り
ま
す
！

地
域
の
人
々
と
の

心
温
ま
る
ふ
れ
あ
い
が
あ
り
ま
す
！

★ 

シ
ー
ニ
ッ
ク
バ
イ
ウ
ェ
イ
北
海
道
／
東
オ
ホ
ー
ツ
ク
シ
ー
ニ
ッ
ク
バ
イ
ウ
ェ
イ

市
を
巡
る
旅

い
ち

網走市内ホテル⇒ 39・市道・244（3.5km 3分）⇒網走感動朝市❶・朝市食堂❷（60分）⇒ 244・334（80km・100分）⇒ウトロポケットマーケット❸（30分）⇒ 334・ 1115（60km・70分）⇒道の駅パパスラン ドさっつる❹（40分）⇒町道・391・334・ 249・町道（50km・60分）⇒女満別空港

所要時間：約6時間
走行距離：約194km
移動時間：約4時間
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中標津エリア

阿寒湖エリア

釧路湿原エリア

摩周温泉

阿寒丹頂の里

あいおい

しらぬか恋問

おだいとう

スワン４４ねむろ

厚岸グルメパーク

ぐるっとパノラマ美幌峠

243

241

240

241

240

243

243

274

391

244

272

44

272

272

391

53

666

53

52 52

13

13

8

150

885

弟子屈町

釧路市

鶴居村

太　平　洋

塘路湖

オンネトー

尾岱沼

釧路湿原

屈斜路湖

阿寒湖 ペンケトー
パンケトー

摩周湖

野付半島

▲
硫黄山

野上峠

双湖台

美幌峠

落石岬

たんちょう
釧路空港

阿寒湖温泉

JR釧路

別海町

標茶町

川湯温泉

根室中標津空港

中標津町

養老牛温泉養老牛温泉
▲摩周岳

釧路港

▲
雌阿寒岳

▲

雄阿寒岳

阿寒湖アイヌコタン

阿寒観光案内所

マルエー温泉 ❸

開陽台展望台 ❶

▲
モアン山

中標津
保養所温泉 ❸

牧舎 ❷

車を駐車して安全に撮影ができる北海道内の
ビューポイントパーキング情報はwebで！
ビューポイントパーキング 検 索

牧場直営のレストランで優雅な時間を

レストラン 牧舎 ❷
牧場直営のレストラン。まずは牛乳が美味しい！
定番は牧舎カレーはもちろん、女性にオススメな
のがオムレツサンド！運が良ければパンスタンド
で販売しているパンも購入できます。
住 標津郡中標津町字俣落2000-8 　
問 0153-73-7151　営 10:00〜17:00　
休 木曜日　料 牧舎カレー 850円、
カッテージカレー 950円、
カッテージチーズオムレツサンド 700円

429 876 792＊28　

落ち着いた空間でゆったりとした時間を楽しめます（左）、
カッテージチーズオムレツサンド！オススメ！（右）

▲モアン山の牛文字も楽しめます
（撮影 雨宮慶一）

◀"Ranch"は「大牧場」を
　意味している

開陽台展望台 ❶
住 標津郡中標津町字俣落2256番17 　
問 0153-73-4787（中標津町観光案内所）
http://www.kaiyoudai.jp/index.html　
営 展望台は9:00〜17:30（10月は閉館時
間が16:30）※駐車場とトイレは24時間使用
可能　休 11月〜4月下旬は休業（展望台）　
料 無料　 976 104 507＊71　

PET可

意外と冷え込む根室平野の夜明けは朝ぶろで

中標津町内の天然温泉 ❸
中標津町には市街部に5軒、養老牛地区に2
軒の温泉宿があり、いずれも日帰り入浴が可能
になっています。市街部の温泉は朝から入浴
が可能。中標津町旅館組合のウェブサイトを
チェックして、根室平野の朝を是非ゆっくりと楽
しんでください。
問 http://www.aurens.or.jp/hp/ryokan/index.html
営 上記サイトの日帰り温泉対応施設一覧をご確認ください　
料日帰り入浴：大人500円程度、小学生200円程度

中標津町内の温泉に入るとお肌がつるつるになります！
露天風呂も多く、ゆったりと疲れを癒すことができます

至 

美
幌

至 

津
別

至 標
津

至 別海

至 根室

歩いて楽しむ中標津！開陽台！摩周湖！
全長71.4km。徒歩で中標津町から
開陽台、養老牛温泉、摩周湖を旅する
のが「北根室ランチウェイ」。開陽台や
牧舎周辺で一部区間を散策するだけ
でも、ちょっとした冒険気分で北根室の
魅力を体験することができました！
詳細はホームページを！
★北根室ランチウェイ
問「中標津に歩く道をつくる会」事務局
0153-73-7151（レストラン 牧舎さん内）
http://www.kiraway.net/

お立ち寄り情報
DRIVE

国
後
島
か
ら
昇
る
朝
日

「
開
陽
台
か
ら
は
四
角
い
太
陽
が
見
れ
る
ん

で
す
よ
！
あ
っ！
で
も
そ
れ
は
冬
だ
わ
」
と
明

る
く
話
し
て
く
だ
さ
っ
た
の
は
、中
標
津
町
に

あ
る
雨
宮
印
刷
の
雨
宮
慶
一
さ
ん
。
町
の
色
々

な
写
真
を
持
っ
て
い
た
方
が
、印
刷
屋
と
し
て

便
利
だ
か
ら
撮
り
は
じ
め
た
・
・
・
と
い
う
の

は
表
向
き
。「
本
当
は
印
刷
機
と
か
カ
メ
ラ
と

か
、機
械
が
大
好
き
で
ね
・
・
・（
笑
）」
と
本

当
の
理
由
も
。「
夏
の
開
陽
台
の
日
の
出
も
い
い

よ
！
」
と
の
こ
と
。
雨
宮
さ
ん
の
撮
影
さ
れ
た

写
真
を
見
せ
て
い
た
だ
く
と
、確
か
に
す
ご
い

迫
力
！
真
夏
に
は
国
後
島
か
ら
太
陽
が
昇
っ

て
く
る
ん
で
す
ね
！

中
標
津
の
魅
力
っ
て
・
・
・

「
中
標
津
は
飲
食
店
の
レ
ベ
ル
が
高
い
と
思

う
な
ぁ
」
と
雨
宮
さ
ん
。
乳
製
品
を
は
じ
め
と

し
て
素
材
が
い
い
し
、美
味
し
い
お
店
も
た
く

さ
ん
あ
っ
て
、お
互
い
が
切
磋
琢
磨
し
て
い
る
と

の
こ
と
。「
あ
っ
！
ナ
ガ
ッ
チ
ャ
ン
！
食
べ
物
と

言
え
ば
、朝
、パ
ン
を
売
っ
て
る
パ
ン
ス
タ
ン
ド
が

あ
る
わ
！
」
と
、一
緒
に
取
材
し
て
い
た
だ
い
て

い
た
釧
路
湿
原
・
阿
寒
・
摩
周
シ
ー
ニッ
ク
バ
イ

ウ
ェ
イ
中
標
津
エ
リ
ア
代
表
の
大
橋
さ
ん
が
笑

顔
で
思
い
出
し
た
。パ
・
・
・
パ
ン
、ス
タ
ン
ド
⁇

パ
ン
ス
タ
ン
ド
を
求
め
て

ま
ず
は
日
の
出
を
拝
み
に
開
陽
台
❶
へ
。
晴

天
で
な
く
て
も
、や
っ
ぱ
り
日
の
出
は
美
し
い
。

さ
て
、そ
こ
か
ら
車
で
15
分
。牧
舎
さ
ん
❷
に
到

着
。電
話
ボ
ッ
ク
ス
ぐ
ら
い
の
大
き
さ
の
木
製
の

建
物
に
確
か
に「
パ
ン
ス
タ
ン
ド
」
と
書
い
て
あ

る
。恐
る
恐
る
中
を
の
ぞ
き
こ
む
と・・・な
いっ！

あ
っ
た
の
は
、「
ど
れ
で
も
1
5
0
円
」
と
書
い

た
紙
と
お
金
を
入
れ
る
小
箱
だ
け
。

パ
ン
を
焼
く
の
は
土
曜
日
、日
曜
日
、月
曜

日
の
3
日
間（
要
注
意
！
）。
販
売
は
7
時
半

ぐ
ら
い
か
ら
と
の
こ
と
。ま
だ
時
間
も
あ
る
し
、

清
々
し
い
朝
の
空
気
も
気
持
ち
が
い
い
。北
根
室

ラ
ン
チ
ウ
ェ
イ
を
開
陽
台
の
方
ま
で
少
し
歩
い
て

み
る
か
な
。

中標津の魅力を教えてく
ださった雨宮さん

朝焼けは曇天でも美しい
（撮影 雨宮慶一）

「幸せの鐘」と登る朝日（撮影 雨宮慶一）

★ 

シ
ー
ニ
ッ
ク
バ
イ
ウ
ェ
イ
北
海
道
／
釧
路
湿
原
・
阿
寒
・
摩
周
シ
ー
ニ
ッ
ク
バ
イ
ウ
ェ
イ

私が
ご紹介します
文／永田 泰浩

ラ
イ
ダ
ー
の
聖
地 

開
陽
台
。

日
の
出
か
ら
始
ま
り
、地
平
線
、

夕
焼
け
、満
点
の
星
。

常
に
シ
ャ
ッ
タ
ー
チ
ャ
ン
ス
が
訪
れ
る
。

根室中標津空港 ⇒ 69（5km・10分）⇒中標津町内（宿泊）⇒ 69・ 150（15km・25分）⇒開陽台❶⇒ 150（10km・15分）⇒牧舎❷⇒ 150（10km・15分）⇒モアン山の牛文字⇒ 150・ 505・ 13・272・ 13・ 69（30km・45分）⇒中標津町内の天然温泉❸⇒ 69（5km・10分）⇒根室中標津空港

所要時間：1泊2日
走行距離：約75km
移動時間：約2時間
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シーニックバイウェイは、景観・シーン（Scene）の形容詞シーニック
（Scenic）と わき道・ より道を意味するバイウェイ（Byway）を組み合
わせた言葉です。地域のみなさんが、美しい景観づくり、活力ある地域
づくり、魅力ある観光空間づくりの活動を展開してます。北海道の寄り
道ドライブをぜひ、お楽しみ下さい。

シーニックバイウェイ 検索
★イベント＆活動情報は、webで！！

フェイスブック・ ツイッターもやってます！

発　　　行 北海道ドライブ観光推進コンソーシアム
編集・制作 シーニックバイウェイ編集・制作実行委員会
協　　　力 一般社団法人 北海道開発技術センター
  一般社団法人 シーニックバイウェイ支援センター
印刷・製本 株式会社 須田製版

編 集 長 みしまはら えいぞう
編 集 協 力 シーニックバイウェイ北海道
  指定11ルート 候補3ルートのみなさん

編集スタッフ

原　文宏 臼井栄三 三島敬子 紺野裕乃 
工藤みゆき 野呂美紗子 芝崎　拓 冨田真未 
中村幸治 藤井美智子 永田泰浩 青木伸仁 
山根丈明 佐藤好子 大川戸貴浩 伊藤信之 
伊藤佳人 米倉礼子 渡辺利奈 嶋津敦子 
笹原早苗 鹿野たか嶺 小西信義

デ ザ イ ン スタジオコロール
イ ラ ス ト スダナオ子
写 真 協 力 シーニックフォト倶楽部会員
  浜谷映像工房

ⓒ 一般社団法人 北海道開発技術センター
本誌を無断で複写複製（コピー）することを禁じます。

「Scenic Byway」は、JR札幌駅の観光案内所、北洋銀行全
店、札幌圏内の北海道銀行、北海道内「道の駅」、NEXCO
東日本（砂川SA・輪厚SA・有珠山SA等）、レンタカー営業所、
フェリー会社（ターミナル、船内等）などで配布しております。

2015年11月発行のScenic Bywayは 
「ドライブ & 音（sound）」、 シーニック
バイウェイ北海道の情報満載です！  
お楽しみに！

vol.15夏－秋  ’15北海道のよりみちドライブ情報

１年間にどのくらい旅行に出かけますか。
①0回　②1〜2回　③3回〜5回　④6回〜10回　⑤11回以上

本誌をどのくらい読みましたか。
①よく読んだ　②ある程度読んだ　③気になる記事だけ読んだ
④あまり読んでいない

どこで本誌を手に入れましたか。手にとった理由も教えて下さい。

本誌で紹介されている地域を観光で訪れてみたいと思いましたか。
①思う　②やや思う　③どちらでもない　④あまり思わない　⑤思わない

本誌を読んだあと、紹介されていた地域を観光で訪れましたか。
①訪れた（場所　　　　　　）　②訪れていない

問5で訪れたと回答した方にお聞きします。
訪れた地域での観光は満足しましたか。
①満足　②やや満足　③どちらでもない　④やや不満　⑤不満

本誌は具体的な旅行プラン作りに役立つと思いますか。
①思う　②やや思う　③どちらでもない　④あまり思わない　⑤思わない

本誌を読んで、観光を楽しむ機会は増えましたか。
①増えた（年　　回程度増えた）　②変わらない

北海道が好きですか。
①好き　②どちらかというと好き　③どちらでもない　
④どちらかというと嫌い　⑤嫌い

ご自分の住んでいる地域が好きですか。
①好き　②どちらかというと好き　③どちらでもない　
④どちらかというと嫌い　⑤嫌い

シーニックバイウェイ北海道を知っていましたか。
①よく知っている　②知っている　③名前を聞いたことがある　
④知らなかった

シーニックバイウェイ北海道を何で知りましたか。
①本誌（Scenic Byway）　②HP　③新聞　④テレビ・ラジオ
⑤ポスター　⑥イベント（場所：　　　　　）　⑦友人や知人　
⑧札幌駅前通地下歩行空間　⑨その他（　　　　　　）

これまで、本誌を読んだことがありますか。
①はじめて読んだ　②読んだことがある　③いつも読んでいる

北海道内で、あなたのお気に入りの道（みち）・風景（場所）は
ありますか？
①ある（お気に入りの（みち）・風景（場所）：　　　　　　　）　②ない

本誌で、面白かった記事とその理由を教えてください。
（ページ・理由　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

本誌を読んだ感想についてご自由にご記入ください。

今後シーニックバイウェイのイベント情報等を希望しますか。
①希望する　②希望しない
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……………………………………………………………………
●  あて 先  ●

……………………………………………………………………
◎はがきの場合 〒001-0011 
　札幌市北区北11条西2丁目2番17号 セントラル札幌北ビル
　「北海道開発技術センターScenic Bywayプレゼント係」宛
◎FAXの場合　011-738-1889
◎E-mailの場合 
　mobile@scenicbyway.jp
◎応募者用携帯サイト（右記QRコード）
　http://www.scenicbyway.jp/mobile/
…………………………………………………………………
１．希望のプレゼント番号／２．郵便番号／３.住所
４.電話番号／5.氏名／6.年齢／7.性別／8.メールアド
レス／9.アンケートの回答を番号でお書き下さい。
……………………………………………………………………
締め切りは2015年10月31日（土）（必着）。当選者の発表は
賞品の発送（2015年11月上旬予定）を持って代えさせていただきます。

※寄せられましたアンケートの回答は統計的に処理し、
　個人名が識別できないかたちにして取り扱います。
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